
Lähiretki voi kestää vain muutaman 

minuutin, varttitunnin, puoli tuntia tai 

vaikka reilun tunninkin. Pienikin retki 

rentouttaa. 



 Puistot ovat mainioita retkikohteita ja niitähän Rajakylän ja Länsimäen alueella 
riittää. Niitä on nimittäin yhteensä 28 kappaletta, Vaaralassa vielä viisi lisää 
(rajana Kuussillantie). 

 Isohkoja puistoja on Rajakylässä kahdeksan kappaletta. Länsimäessä on kaksi 
todella isoa puistoa, samoin kuin Vaaralassa. Loput ovat pienempiä, mutta silti 
mukavia retkikohteita. 

 Isoihin puistoihin, kuten Länsimäen Juoksuhaudanpuistoon, Myllymäelle, 
Vaaralan Kuussillanniitylle/Slåttmosseniin tai Rajakylän Rimapuistoon, 
Pallopuistoon, Maratonpuistoon, Latupuistoon tai Rajakentälle (Urheilupuisto) 
voi tehdä monta retkeä. 

 Pallopuistossa, Rajakentällä ja koulujen kentillä voi tietysti myös pelata, leikkiä tai 
vaikka kuntoilla kuntolaitteilla. Koiraihmiset voivat myös mennä koirapuistoihin, 
jotka sijaitsevat Rima- ja Vartiopuistossa. 



 Vantaan kartta (https://kartta.vantaa.fi/). 

Karttoja kauemmaskin
https://www.retkikartta.fi/print.php?lang=fi&layers=allareas_0.3:taustaka

rtta_1:vinovalovarjostus_0.4:rajoitukset_0.7:restrictions_0.5&x=395958&

y=6681207.933838&zoom=8&sx=990&sy=570&meta=true&header=Rajak

yl%C3%A4). 

https://kartta.vantaa.fi/
https://www.retkikartta.fi/print.php?lang=fi&layers=allareas_0.3:taustakartta_1:vinovalovarjostus_0.4:rajoitukset_0.7:restrictions_0.5&x=395958&y=6681207.933838&zoom=8&sx=990&sy=570&meta=true&header=Rajakyl%C3%A4


 Rajakylän ja Länsimäen alueen puistot ovat tunnettuja yli sata vuotta vanhoista linnoituksista ja 
varsinkin juoksuhaudoista, joita tehtiin 1. maailmansotaa varten 
(https://yle.fi/aihe/artikkeli/2014/09/29/helsinkia-kiertaa-1-maailmansodan-linnoitusketju-katso-
kartta). 

 Useat puistot ovat myös hyvin kallioisia ja niissä on suuria irtolohkareita. Toisaalta Vaaralasta 
Porvoon moottoritien pohjoispuolelta löytyy myös suurehko suo- ja lampialue,josta llöytyy
Slåttmossenin keidassuo (https://luontohetkiblogi.blogspot.com/2018/08/slattmossen.html.) 

 Länsimäen itäosa on oikeastaan metsä eikä puisto ja sen pohjoisosassa on myös suo. 

 Kaikissa paikoissa on melko hyviä polkuja kävelemiseen.. Juoksuhautojen, jyrkkien mäkien, kivien ja 
puiden juurien sekä muiden luonnonesteiden takia puistoissa kannattaa liikkua silmät auki. 
Pyörälläkin voi ajaa monessa puistossa, mutta ei kaikissa. 

 Puistot eivät ole samanlaisia, sillä osa on tosiaan kallioharjuilla, joissa kasvaa upeita mäntyjä ja 
sieltä löytyy jopa keloja. Joskus maisema on kuin Lapissa. Toisaalta laaksomaisissa puistoissa kasvaa 
isoja, vanhoja kuusia sekä koivuja ja haapoja. Soiden ja lampien lisäksi puistoissa on pieniä ja vähän 
suurempiakin puroja. 

https://yle.fi/aihe/artikkeli/2014/09/29/helsinkia-kiertaa-1-maailmansodan-linnoitusketju-katso-kartta
https://luontohetkiblogi.blogspot.com/2018/08/slattmossen.html


 Puistot ovat hyviä leikkipaikkoja, joissa voi leikkiä piiloleikkejä, 
roolileikkejä tai erilaisia mielikuvitusleikkejä. Miten eläinperheet 
selviytyvät luonnossa? Mitä ne syövät ja missä ne nukkuvat? Missä 
ne piileskelevät tai vaanivat toisiaan? Keväällä oravat kisailevat 
puissa, linnut laulavat hurjasti ja kukat nousevat esiin. 

 Puistoissa voi myös tehdä erilaisia koulutehtäviä: ympäristöoppia 
tietenkin, mutta siellä voi harjoittaa vaikkapa matematiikkaa tai 
opetella kertomaan tarinoita luonnosta. Liikuntaanhan puistot 
sopivat loistavasti, sillä pelkkä polkujuoksu on kehittävä harjoitus. 
Kallioilla voi kiipeillä ja kivillä hypellä. Opettajilta saatte varmasti 
hyviä ohjeita koulutehtävien tekemiseenkin. 



RAJAKYLÄ Olen käynyt Otin kuvan Mitä jäi mieleen?

· Starttimäki  

· Paitsio

· Rimapuisto

· Pallopuisto

· Suksipuisto

· Pyöräpuisto

· Ratsupuisto

· Keihäspuisto

· Kiripuisto

· Kiekkopuisto

· Viestipuisto

· Maratonpuisto

· Latupuisto

· Jousipuisto

· Estepuisto

· Säiläpuisto

· Juoksupuisto

· Sompapuisto

· Keihäsrinne

· Heittopaikka

· Kuulapuistikko

· Rajakenttä



LÄNSIMÄKI Olen käynyt Otin kuvan Mitä jäi mieleen?

· Vartiopuisto

· Juoksuhaudanpuisto

· Långmossen

· Kuntopuisto

· Kurupuisto

· Myllymäki Olen käynyt Otin kuvan Mitä jäi mieleen?

VAARALA

· Slåttmossen

· Kuussillanniitty

· Kuussillanpuisto

· Voimamäki



 Tässä vielä linkki karttaan, josta näkee vähän Rajakylän ja Länsimäen 

ulkopuolellekin.

https://www.retkikartta.fi/print.php?lang=fi&layers=allareas_0.3:taustaka

rtta_1:vinovalovarjostus_0.4:rajoitukset_0.7:restrictions_0.5&x=395958&

y=6681207.933838&zoom=8&sx=990&sy=570&meta=true&header=Rajak

yl%C3%A4). 

 Vantaan Hakunilassa, Sotungissa ja varsinkin Sipoonkorvessa

(https://julkaisut.metsa.fi/assets/pdf/lp/Esitteet/sipoonkorpifinsveeng.pdf

) tai (https://www.luontoon.fi/sipoonkorpi) on mainioita retkikohteita. 

Helsingin puolelta löytyvät mm. Kivikon liikuntapuisto ja Mustavuoren 

alue, jotka ovat aivan Rajakylän ja Länsimäen naapurissa. 

https://www.retkikartta.fi/print.php?lang=fi&layers=allareas_0.3:taustakartta_1:vinovalovarjostus_0.4:rajoitukset_0.7:restrictions_0.5&x=395958&y=6681207.933838&zoom=8&sx=990&sy=570&meta=true&header=Rajakyl%C3%A4
https://julkaisut.metsa.fi/assets/pdf/lp/Esitteet/sipoonkorpifinsveeng.pdf
https://www.luontoon.fi/sipoonkorpi

