Arto Tiihonen: Jalkapallon kehittamisesta
- Ajatuksia pelaajakehityksestd, valmentajien, pelin ja jalkapallokulttuurin kehittamisesta

Jalkapallovalmennusta yliopistossa opiskelleelta, jalkapalloa jonkin verran tutkineelta,
jalkapalloaiheisia opinndytteitd ohjanneelta, jalkapalloa pelanneelta ja valmentaneelta seka
jalkapallosta aika paljon kirjoittaneelta on lupa vaatia laajaa ja syvallista osaamista monista
jalkapallon kehittamiseen liittyvista teemoista.

Ne voi jakaa otsikon mukaisesti pelaajakehitykseen, valmentajien, pelin ja jalkapallokulttuurin
kehittamiseen. Seuraaviin lukuihin olen pyrkinyt lyhyesti tiivistamaan jotakin oleellista ja
ajankohtaista jokaisesta teemasta. Niissa on myds joitakin ajatuksia siita, mita asioita voisin myds
omalta osaltani olla edistamassa, jotta suomalainen jalkapallo kehittyisi nykyista selvasti
korkeammalle tasolle.

Tarkoituksena ei ole ollut antaa kattavaa kuvaa kyseisista aihealueista, vaan nostaa esiin joitakin
erinomaisen tarkeita ja ehka myos sellaisia teemoja, joita ei moni muu nostaisi esiin. Tama ei siis
ole mikaan toimintaohjelma, vaan huomioon otettavien ajatusten kokoelma. Lahtokohta-
ajatuksena tata kirjoittaessani oli, ettei kehitysta voi tapahtua ellei uskalleta ajatella
innovatiivisesti, mutta samalla (inho)realistisesti. Kaikki ehdotukseni ovat toteutettavissa, jos vain
niin halutaan.

Jokaisen teeman alle olen liittanyt aihetta koskevan luettelon julkaisuistani. Paallekkaisyytta olen
valttanyt, vaikka moni kirjoitus sopisikin usean teeman alle.

Ajatuksia pelaajakehityksesta

Pelaajakehityksesta puhutaan kansainvalisessa jalkapallossa erittdin paljon — ja syystakin.
Esimerkkeina on eri aikoina pidetty Ajaxia, Barcelonaa ja viime vuosina Belgiaa, Islantia, ehka jopa
Englantia. Suomessakin on menty eteenpain, vaikka Huuhkajien eikda Helmarienkaan pelaajien taso
ei viime vuosina ole ollut riittdva kv-menestykseen. ”Pikku Huuhkajissa” ja — Helmareissa”
(juniorimaajoukkueissa) pelaajien yksilotason nousun on kuitenkin voinut havaita.

Parempi kansainvdlinen menestys edellyttaisi kuitenkin jokaiselle pelipaikalle ainakin kahta
tasokasta pelaajaa ja parhaimpien pelaajien tason nousemista nykyisestd. Tama ei tietenkdan ole
yksin kiinni Palloliiton toimista, vaan laadukkaasta tyosta seuroissa ja pelaajapolkujen
rakentamisesta hyvasta junioripelaajasta tai kansallisen tason pelaajasta kansainvalisille kentille ja
laadukkaisiin seuroihin.

Palloliitto voi toki tehda enemman jokaisessa vaiheessa, vaikka sen valmennusosaamisen ydinalue
onkin huipulle johtavan polun kehittamisessa eli juniorimaajoukkueisiin tai niiden lahelle
padsseiden pelaajien tukemisessa. Periaatteessa riittavan laadukkaitten suomalaisten
juniorimaajoukkuepelaajien maara on riittava, jotta A-maajoukkue voisi parjata, jos havikki ei olisi
lilan suurta. Jokaisessa huippujoukkueessakin pelaa vain 11 pelaajaa kerrallaan kentalla. Kentélle
kelpaavia pelaajia pitaisi kuitenkin olla ainakin kaksinkertainen maara.

Huippuvaiheen suurimpia ongelmia lienee se, etta lahjakkaat pelaajat valitsevat itselleen vaaran
seuran, jossa eivat paase kehittymaan joko siksi, etteivat saa riittavasti peliaikaa tai siksi, etta



vaatimustaso on lilan matala. Palloliiton on vaikea vaikuttaa suoraan naihin seuravalintoihin,
mutta se voi auttaa pelaajia kehittymaan urheilijoina ja pelaajina riippumatta heidan
seurastatuksestaan.

Suomessa osataan valmentaa joukkuepelihuippuja erittdin rajallisesta materiaalista, mista kertoo
lentopallon ja koripallon mahtava menestys pelaajakehityksenkin saralla. Malleja ei voi kopioida,
mutta pelaajien yksiléllinen tukeminen voisi olla myds Palloliitossa paremmin hoidettua —
yhtakaan potentiaalista huippua ei kannattaisi menettaa.

Tama tarkoittaa kdytdannossa fyysisen, teknisen, psyykkisen, sosiaalisen ja taktisen osaamisen
parantamista nykyaikaisia vuorovaikutussovelluksia ja tukimuotoja kdyttden. Tietoa fysiikasta ja
terveysasioista lienee riittavasti, mutta muilla alueilla on viela kehittamista niin Suomessa kuin
maailmallakin. Pelaaminen huipulla ja varsinkin huipulle pyrittdessa on valtavan haastavaa, joten
pelaajat tarvitsevat myds mentoreita ja koulutettuja kokemusasiantuntijoita tuekseen.

Nykypelaajien tulee ymmartaa psyykkisen — mm. tunteiden osoittamisen merkitys itselle ja
joukkueelle (tdssa en voi olla mainitsematta, ettd U19-joukkueen tahtipelaajien eleet ja ilmeet
eivat olleet epaonnistumisten jalkeen joukkuehengen kannalta oikeita) — ja sosiaalisen tai jopa
poliittisen puolen merkitysta, josta taas voi ottaa esimerkiksi turkkilaistaustaisten
saksalaispelaajien epdaonnistunut poliittinen ulostulo ennen MM-kisoja tai Espanjan liiton
kasittamaton sekoilu paavalmentajakysymyksessa juuri ennen turnausta.

Taktiikan merkityksesta voi sanoa tassa sen, etta pelkkd "oma tapa” pelata ei enaa riita, vaan
pelaajien on kyettava vaihtamaan taktiikkaa vastustajien mukaan ja myos kesken ottelun.

Pelaajakehitys ei olekaan irrallinen osa pelin kehittamiseen nahden. Pelaaja voi olla loistava, mutta
joukkuepeli ei silti onnistu. Suomalaisten pelaajien tulisikin olla ennen kaikkea taktisesti fiksuja ja
henkisesti vahvoja. Ruotsin, Islannin tai Tanskan joukkueissakaan ei ole montaa tdhtipelaajaa
(laskujeni mukaan kaksi), mutta joukkueina ne pelasivat erinomaiset kisat.

Pelaajakehityksen alkuvaiheen toteutuksesta ollaan suomalaisessa urheilueldmassa ja varsinkin
jalkapallossa hyvin erimielisia, jopa riitaisia. Jotkut ovat vahvasti sitda mielta, etta harjoittelu ja
pelaaminen on liian yksipuolista ja monin tavoin liian kuormittavaa, kun toinen aaripaa on sita
mieltd, ettd harjoittelu on aivan liian vahaista ja vaatimustaso on liian alhainen.

Asia on pikemminkin seka etta kuin joko tai —tyyppinen. Harjoittelun ja pelaamisen rasittavuus voi
olla seka fyysista etta psyykkista, pelkka jalkapallon harjoittelu voi olla fyysisesti monipuolista,
mutta henkisesti raskasta. Toisaalta monen lajin harjoittaminenkin voi olla seka fyysisesti etta
psyykkisesti raskasta ellei nuori osaa ottaa muita lajeja “rennommin”. Ratkaisu ei ole
yksinkertaiseesti siind, ettd harrastetaan yhta tai vastaavasti monta lajia, vaan siina, milla
asenteella harjoitellaan ja kilpaillaan. Kokemuksellisesti yksiulotteinen harjoittelu on aina raskasta
ja my0s oppimisen kannalta heikompilaatuista.

Palloliiton, seurojen ja valmentajien tulisi kyeta tukemaan jokaista pelaajaa oikeiden valintojen
tekemisessa. Koska kyse joukkuepelissa ei ole vain yksildiden kehittdmisesta, taytyy Suomessa olla
riittavasti junioriseuroja ja — joukkueita, jotka ovat myos valmennuksellisesti ja kilpailullisesti
laadukkaita. Juniorimaajoukkueiden tulee myos parjata nykyista huomattavasti paremmin
kansainvalisissa kilpailuissa. Palloliiton tulee kyeta tunnistamaan potentiaaliset huippupelaajat



my0s muista kuin ndista huippuseuroista ja —joukkueista ja viela aikuisidllakin, koska pelaajat
kehittyvat eri tahtiin eikd Suomessa ole liikaa esimerkiksi riittdvan perusnopeita pelaajia
hukattavaksi.

Palloliiton vaikutusmahdollisuuden seurojen tai perheiden tekemisiin on rajallinen ja tosiasia on
sekin, ettd hyvia pelaajia kehittyy monilla eri menetelmilla ja erilaisia vaylia pitkin. Valmennus- ja
kilpailujarjestelmien tulisi kuitenkin mahdollistaa erilaiset polut niin yksil6ille kuin
seuroille/joukkueillekin. Pelaajien tulisi voida liikkua hel[pommin kasvattaja-, kilpa- ja
huippuseurojen valilla eri suuntiin oman tilanteensa, motivaationsa ja kehitysvaiheensa
perusteella. Yha useamman potentiaalisen huippupelaajan tulisi jatkaa uraansa pidempaan ja
jokaisen jalkapalloilijan tasosta riippumatta tulisi voida harrastaa pelia aina ikdmies-/-
naisvaiheeseen asti, jotta jalkapalloperhe vahvistuisi entisestdaan. (Entisten) pelaajien
mahdollisuuksia osallistua seuratoimintaan tulee myds vahvistaa tuntuvasti.

Pelaajakehityksen filosofiat muuttuvat ja kehittyvat jatkuvasti. Nyt esimerkiksi korostetaan
yksilétaidoissa 1 vs. 1-, 2 vs 1 —jne. pelaamista ja vastustajien haastamista, kun joku aika sitten
painopiste oli enemman pienryhmasyoéttelyn ja tilan tekemisen kehittamisessa. Kasitteiden
ongelmallisuudesta kertonee sekin, ettd Belgian mallista puhutaan "hontsailyna”, vaikka nama
pienpelit ja jatkuva vastustajan haastaminen ovat fyysisesti ja henkisesti erittain raskaita
harjoittelu- ja pelimuotoja.

Pelaajakehityksen yhteydessa puhutaan usein “malleista”, ikdan kuin jossain olisi kehitetty
"jarjestelma”, joka tuottaa liukuhihnalta hyvia pelaajia. Kyse on kuitenkin myos paljon
abstrakteimmista asioista kuten esimerkiksi siitd, miten mielekkdana ja mahdollisena
suomalaisnuoret nakevat jalkapalloilijan elaman. Vapaassa maailmassa nuorilla on kilpailevia
vaihtoehtoja elamalleen, joten jalkapallonkin pitaisi olla todella houkuttava vaihtoehto.
Totalitaarisissa maissa jarjestelmat ovat varmasti olleet kehittyneitd, mutta jalkapallo on kuitenkin
elanyt parhaiten maissa, joissa jalkapallokulttuuri on vahva ja jarjestelméat ovat olleet joustavia ja
tulevaisuuden trendeja ymmartavia.

Jalkapallo kehittyy koko ajan vaativammaksi peliksi, joten suomalaisen pelaajakehityksenkin pitaa
nahda jo se tulevaisuuden pelaaja, jotta naditd nuoria voisi tukea oikeaan suuntaan. Jos pelaaja
ymmartaa jalkapallon harjoittelun, pelaamisen ja jalkapalloilijan eldaman kokonaisuudessaan
kokemuksellisesti merkityksellisend, niin hanelld on hyvat [ahtokohdat saavuttaa se, mihin han
inhimillisesti katsoen pystyy jalkapallon parissa. Se on jokaiselle pelaajalle hyva tavoite.
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merkitykset). Kokemuksellisen oppimisen arvioinnista
(http://outwardboundfinland.libsyn.com/kokemuksen-ja-tekemisen-tason-arviointi-kursseilla-0).

Ajatuksia valmentajien kehittamisesta

Suomalaisten jalkapallovalmentajien tasoa ei voi kansainvalisessa vertailussa kehua, vaikka
osaaminen on varmasti viime vuosina kohonnut. Meilla ei ole yhtaan kansainvalista
huippuvalmentajaa, joka valmentaisi huippujoukkueessa seura- tai maajoukkuetasolla. Tama on
tosiasia, joka ei ole kiinni yksinomaan siitd, mikd on Suomen maajoukkueiden tai seurajoukkueiden
kansainvalinen taso. Suomalaisissa seuroissakin on yha enemman ulkomaisia valmentajia, jotka
ovat saaneet valmentajakoulutuksensa jossain muualla. Valmentajakoulutuksessamme ja
valmentajien poluissa taytyy olla paljon kehitettavaa.

Asiaan voi lahtokohtaisesti vaikuttaa kahdella eri tavalla eli lisdédmalla valmentajien osallistumista
kansainvalisiin valmentajakoulutuksiin ja pesteihin huippuorganisaatioissa. UEFAn
valmentajakoulutukset antavat tdhan periaatteellisen mahdollisuuden, mutta tuloksia ei
valitettavasti ole paljon nakynyt valmentajapesteina. Palloliitto voi olla tassa aloitteellisessa ja
tukevassa roolissa. Tavoitteenahan pitaisi olla, etta meilla olisi riittava maara todella
huippuvalmentajia ja valmennuksen asiantuntijoita.

Jalkapallovaki on perinteisesti ollut aika itseriittoista eika toisista lajeista ole juuri otettu oppia.
Tehtyani jonkin verran jaakiekkovalmennuksen ja — valmentajien kanssa yhteistyota mm.
vaitoskirjojen ohjauksen saralla ja valmennuskoulutuksessa voin vain ihmetella jaakiekkovaen
kykya ja halua uuden oppimiseen. Avoimuus vaikkapa joukkuepelaamisen kehittamisen tai taktisen
osaamisen kehittamisessa on ihailtavaa, vaikka valmentajista suurin osa on kdynyt
biologispohjaisen akateemisen valmentajakoulutuksen Jyvaskylan yliopiston liikuntatieteellisessa
tiedekunnassa. Selitys ei lI0ydykaan itse koulutuksen sisallostad, vaan akateemisen maailman
opettamasta suhtautumisesta tutkittuun ja kehitettyyn tietoon ja sen soveltamiseen.

Jaakiekkovalmennuksessa onkin kehitetty tai kehittynyt “Suomen malli”, jota voi kuvata
refleksiiviseksi ja keskustelevaksi, jossa omaa tekemista koko ajan kehitetaan. Mallissa pelin,
pelaajien ja valmentajien kehittaminen kayvat kasi kddessa. Suomessahan on osattu pitkdaan pelata
muita huippumaita taidollisesti huonommilla pelaajilla erinomaisesti, mutta viime vuosina on
myos onnistuttu kehittdmaan loistavia yksiloita. Jadkiekossa — ja my0s jalkapallossa — loistavat
yksilot eivat kuitenkaan takaa menestystd, muuten Kanada ja Vendja voittaisivat kaikki jaakiekon
arvoturnaukset. Jalkapallossa Brasilia, Espanja, Italia, Argentiina ja Saksa taas peittoaisivat ainakin
Kroatian, Englannin, Ruotsin tai Vendjan mennen tullen. Afrikkalaiset joukkueetkin menestyisivat
huomattavasti paremmin, jos pelaajien yksilotaso ratkaisisi pelit.

Kansainvalisen suunnan lisdksi Palloliiton on myos kyettava kehittdmaan omaa
valmentajakoulutustaan monella eri tavalla. Yhtdalta kyse on valmentajapolun rakentamisesta
niin, etta meilla voi aidosti kehittya todelliseksi huipuksi jalkapallovalmentajana. Painopiste on
osaamisen jatkuvassa kehittamisessa, koska Palloliitto ei tietenkaan voi tarjota itse monia
huippupesteja eika vaikuttaa siihen, keita seurat valitsevat valmentajiksi. Palloliitto voi kuitenkin
kouluttaa, tuottaa tietoa ja muodostaa jalkapallovalmentajien yhteison, joka tukee toisiaan ja
tuottaa myos itse hyodyllista tietoa toisten kdytettavaksi. Eri lajien valmentajien kanssa
tiedonvaihdon tulee kehittya entisestaan.
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Suomalainen valmennuskoulutus on varsin repaleinen jarjestelma ja toimijoita on paljon.
Valmennusta tukevaa tietoa tuotetaan liian perustutkimusluonteisesti ja vain kapea-alaisesti niilla
tieteenaloilla, joilla on tutkimuksellisia traditioita eli Iahinna biologiatieteissa, joiden merkitys
jalkapallossakin on merkittdava, mutta ei suinkaan ratkaiseva. Valmentajakehityksessakin tulisi
suosia yksilollisia polkuja ja pitdisi rakentaa malleja, joissa hyddynnetaan yha enemman avointa
tiedon saatavuutta, kdaytannon laheisyytta, sovellettavuutta ja vertaistukea. Valmentaminen on
tydssdaoppimista, kuten nykyaan korkeakouluopiskelukin. Valmentajiksi hakeutuu yha enemman
hyvan pohjakoulutuksen saaneita ihmisia, joiden kehittaminen huipulle on raatalditava heidan
lahtokohtansa huomioon ottaen. Hyvien valmentajien tietdmys ja kokemus on myos saatava
paremmin kentan ja peruskoulutuksen kayttoon. Ajatus siitd, etta Palloliiton kouluttajilla olisi
kaikki tarvittava tieto, ei ole tata paivaa.

Palloliiton tulee kuitenkin kyeta kehittamaan joitakin valmentamisen osa-alueita myds oman
tutkimus-kehitystoimintansa avulla. Valmentajien tukeminen on yksi keskeinen kehittamisen alue,
mutta sellaisia voivat olla kokemuksellisen oppimisen menetelmat, valmennuksen tuloksellisuuden
arvioinnin kehittdminen ja se, miten inhimillista tulkintaosaamista kaytetaan digitaalisten
sovellusten tuottaman tiedon ymmartamisessa ja hyvaksikayttamisessa. Meilla pitaa olla
Suomessa osaamista, jota muualla ei ole ja jonka avulla me saamme kilpailuetua
pelaajakehityksessa, pelin kehittamisessa ja valmentajien kasvattamisessa.

Oma tuke-toiminta ei tarkoita tassa sitd, etta kaikki tehdaan yksin, mutta se tarkoittaa sita, etta
Palloliiton toimijoilla on korkeaa ymmarrysta siita, miten tuke-toiminta tuottaa sovellettavaa
tietamysta toimijoiden kayttoon. Toimiva tutkimus- ja kehitystoiminta vaatii yha parempaa
osaamista esimerkiksi valmentajilta, jotta he voivat soveltaa tuotettua tietoa kdytantoon.
Palloliitossa pitda siis olla osaamista myos rakentaa sellaisia tuke-projekteja, joiden tuloksena
syntyy kdyttokelpoista tietoa ja oppimisprosesseja. Yli 30 vuoden tuke-kokemuksella voin sanoa,
ettd tdma on aito haaste ja kehittamisen kohde kaikessa tuke-toiminnassa, josta vain murto-osa
juurtuu toimiviksi kaytannoiksi.

Jos pelaajakehityksen tavoitteena tulisi olla fiksujen pelaajien kasvattaminen, niin valmentajien ja
valmennusosaamisen tulisi kyeta vastaamaan tahan haasteeseen. Meidan tulee kehittaa
huippuvalmentajia, mutta etenkin huippuvalmennustiimeja, joissa monialaista asiantuntijuutta ja
osaamista yhdistetdaan ja sovelletaan jalkapalloseurojen ja maajoukkueiden kayttoon.
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Ajatuksia pelin kehittamisesta

Nykyajan jalkapallo on yhdentoista pelaajan taktinen peli, jossa kaikkien pelaajien tulee olla
jatkuvasti [asna pelissa ja tietoisia siitd, mita kentan eri puolilla tapahtuu tai on tapahtumassa.
Tama jatkuvan ”hereilldolon” vaatimus on riippumaton kaytetyista pelitaktiikoista tai —
ryhmityksista. Tarkentaen kysymys on my®ds siitd, etta ollaan aktiivisia eika vain reaktiivisia eli
toimitaan aloitteellisesti seka hyokkays- etta puolustustilanteissa. Tama aktiivisuuden taso
vaihtelee joukkuekohtaisesti seka tietoisesti ettad tiedostamattomasti, mutta silld on kummassakin
tapauksessa aivan ratkaiseva merkitys pelin luonteelle.

Suomalaiskontekstissa tdma korostuu, koska me olemme olleet yleisesti liilan reaktiivisia eli
olemme reagoineet vastustajan liikkeisiin ennemmin kuin tehneet itse joukkueena ja yksiloina
aktiivisia aloitteita. Tama on nakynyt tiettyna hitauden tuntuna kaksinkamppailuissa ja nopeaa,
yllattavaa liikkumista vaativissa tilanteissa. Tama siis koskee seka hyokkays- etta
puolustustilanteita, vaikka taktiikkana olisi vetaytya ja olla ikdan kuin joukkueena passiivinen.

MM-kisoissa Ranska, Uruguay ja Ruotsi, miksei myos Vendja ja Islanti voisivat olla hyvia
esimerkkeja joukkueista, joilla oli keskimaarin vahemman pallo hallussaan kuin vastustajilla, mutta
niiden pelaajat olivat erittdin aktiivisia ja "hereilld” omassa tekemisessaan. Huuhkajien ei kannata
haaveillakaan pallonhallintapelista kovin monia maita vastaan, joten tama aktiivisen — toki raskaan
— pelaamisen oppiminen on valttamatonta.

Asian tarkeyden voisi konkretisoida niinkin, etta MM-kisoissa kaksi lahtékohtaisesti huonoilla
puolustuskywvyilla toimivaa hydkkayssuunnan taitajaa eli Luka Modric ja Antoine Griessmann
tekivat pallonriistojakin valtavasti.

Jos asian laajentaa aiheeksi, jota tulisi tutkia ja kehittaa, niin kyse olisi tietysta tunnetilasta, joka
koko joukkueella joko on tai ei ole. Jokainen pelaaja tietaa, ettad joskus tuntuu siltd, ettd me emme
voi havita, vaikka vastustaja painaa paalle kuin ”yleinen syyttdja”. Tama ei edes ole kovin
harvinaista, silla jalkapallossa painostavampi, tilanteita enemman luovempi, joukkue haviaa
yllattavan usein.

Tilastot osoittavat kuitenkin vain “tilastolliset todennakoisyydet”, jotka eivat siis esimerkiksi MM-
kisojen osalta ehka kerro lainkaan siitd, miten Huuhkajien tulisi pelata. Tai ne eivat ainakaan kerro
siitd, miten eri joukkueita vastaan tulisi pelata.
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Tilastoja taytyy kdyttda, mutta tassa on asia, jota kannattaisi kehittda Suomen osaamiseksi eli
miten saamme aikaiseksi tunnetiloja, jotka pitavat joukkuehengen ja itseluottamuksen korkealla
pelin eri tilanteissa. Kuinka valmistaudumme henkisesti pelin eri tilanteisiin, kuten siihen, etta
vastustaja tekee johtomaalin tai etenkin siihen, kun itse teemme johtomaalin. Tai kun vastustaja
menee kahden maalin johtoon tai kun se kaventaa kahden maalin johdon. Tai yhta hyvin, kun me
menemme kahden maalin johtoon jne. Tai kun pelaajamme tekee virheen, kuumenee turhaan tai
jos vastustaja tekee samoja asioita hairitakseen peliamme.

Taktisilla muutoksilla ja pelaajavaihdoilla pyritdan vaikuttamaan naihin “tunnetiloihin”, joiden
merkitys ymmarretaan erittdin hyvin kori- ja lentopallossa, jossa otetaan aikalisia, vaihdetaan
pelaajia, muutetaan taktiikkaa, tehdaan taktisia virheita ja - kuten lentopallossa — lapsitaan
jokaisen pisteen jalkeen omia pelaajia kannustaen heita niin onnistumisen kuin
epdonnistumisenkin tilanteissa. Kyse on siis sekd oman hengen nostatuksesta etta
vastustajajoukkueen hyvan vireen katkaisusta. Tassa on jalkapallossa vield paljon kehitettavaa.

Taktisessa mielessa nakisin, ettd jokaisen joukkueen tulisi opetella ainakin kaksi erilaista
joukkuetaktiikkaa senkin vuoksi, ettd pelaajat huomaisivat, miten paljon taktiikka vaikuttaa itse
peliin. Pelihan muuttuu aivan toiseksi taktiikkaa vaihdettaessa. Huippujoukkueetkin kykenevat
yksittdisissa otteluissa voittamaan/haviamaan samalle joukkueelle suurinumeroisesti.

Maajoukkueiden taas tulisi kyetd muuttamaan pelitaktiikkaansa riippumatta pelitilanteista, ts.
yllattamaan vastustaja pelihousut nilkoissa — sita vartenhan taktiikkoja tehdaan, etta saadaan
epareilua kilpailuetua. Yllattavat taktiset ratkaisut ovat jalkapallossa vieldkin liilan harvinaisia. Kun
Belgia otti Brasiliaa vastaan riskin ja jatti hyokkaajat ylos, vaikka Brasilia painosti tappiotilanteessa,
niin oltiin taktisen ajattelun ytimessa.

Ajatelkaa, miten jalkapallo muuttuisi, jos joukkueet hydkkaisivatkin johtomaalin jalkeen entista
ankarammin tai jos joukkue muuttaisi taktiikkaansa naennaisesti ilman syyta hyokkaavasta
pallonhallinnasta vetdytyvaan vastahyokkadyspeliin tai painvastoin?

Suomessa tulisi myds osata analysoida tilastoja nykyista paljon paremmin, silla nythan tilastojen
padanalyysitapa on "tilastollinen” eli tapausmaarien perusteella rakennetaan todennakdisyyksia
tiettyjen tilanteiden ja taktisten kuvioiden ymmartamiselle. Oikeassa eldamassahan joukkueen
taktiikan tavoitteet luovat rajat sille, miten usein se esimerkiksi saa kulmapotkuja tai paasee
maalintekotilanteisiin.

Kun osaamme lukea tilastoja soveltaen niita kulloisenkin vastustajan mukaan, niin olemme
lahempana todellisuutta, vaikka hyva joukkue ei tietysti pelaa samalla tavalla joka pelissa eika joka
vastustajaa vastaan. Tulevaisuudessa yllatyksellisyys ja “tilastoanalyytikkojen” voittaminen
tuleekin yha oleellisemmaksi osaksi myos jalkapalloa.

Pelin kehittdmisen aihealue on laaja, mutta halusin tdssa tuoda esiin muutaman nakékulman,
joissa Suomi voisi kehittya jopa muita maita paremmaksi olemalla rohkea ja innovatiivinen.
Huippu-urheilussa parjaavat nykyaan ne — lajista riippumatta — jotka uskaltavat kehittaa jotakin
uutta. Jalkapallo on niin harrastettu ja kilpailtu laji, ettd pelaajien fyysisen ja teknisen puolen
parantaminen ei vie Suomea yksin eteenpain. Meilla pitaa olla fiksumpia pelaajia, henkisesti
vahvempia joukkueita ja innovatiivisempia tapoja pelata pelia.
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(http://www.miksiliikun.fi/2012/06/12/em-kisat-2012-jalkapallosta-kokemuksellisesti-ja-sosiologisesti/)
12.6.2012.

Ajatuksia jalkapallokulttuurin kehittamisesta

Suomalainen jalkapallokulttuuri tuntuu ndain MM-kisojen jalkeen vahvemmalta kuin koskaan.
Ihmiset ovat laajasti kiinnostuneita jalkapallosta ja jalkapalloon liittyvista erilaisista ilmidista.
Kisastudiossakin tuntui silta, etta suomalaiset jalkapallokommentaattorit ovat aivan maailman
huippua siina, miten he ymmartavat ja selittavat pelia ja pelaajien edesottamuksia.

Arki on tunnetusti toinen. Kun Huuhkajat ja Helmarit seka juniorimaajoukkueet seurajoukkueista
puhumattakaan joutuvat kohtaamaan huonoja tai vaikka kohtuuhyvidkin tuloksia, niin arvostelu
on myds ankaraa. Tai vielda pahempaa: valinpitamatonta.

Pelaajien ja joukkueiden kannalta tarkeinta olisi se, etta silla olisi luotettava kannattajakunta.
Lento- ja koripallomaajoukkueiden kannattajajoukot olivat aluksi aika pienia, mutta he olivat aina
ja joka paikassa mukana. Jadkiekkoon on tainnut syntya kannattajajoukko, joka seuraa eniten
juniorimaajoukkueita.

Jalkapallomaajoukkueidenkin kannattaisi varmaan miettia samanlaista joukkorahoitus-
/kannatusmallia, jota monet seurat ovat kayttaneet menestyksellisesti. Yhteislippu vaikkapa
kaikkiin maajoukkuepeleihin olisi ainakin periaatteessa mahdollinen ja taloudellisesti kannatettava
ehka joitakin Huuhkajien peleja lukuun ottamatta.

Jalkapallon “ydinperheen” eli niiden, jotka pyyteettémasti ja luotettavasti ovat
suomalaismaajoukkueiden takana tulisi kasvaa riittdvan suureksi, jotta pelaajat ja joukkueet
saisivat itselleen sen kannustajilta tarvitsemansa nosteen, joka auttaa yllattavan paljon. Suomessa
katsomot tayttyisivat ja ulkomaille |ahtisi aina pieni ja innokas kannattajajoukko, kun Suomi pelaa.

Tahan tarvitaan tietysti muutakin kuin yhteislippu, mutta nykyaikaiset viestinta- ja
vuorovaikutussovellukset mahdollistavat kannattajien palvelun ja vuorovaikutuksen, jota he
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tietysti kaipaavat. Pelaajiin ja joukkueisiin taytyy syntya aika laheinen suhde, jotta kannattaja
kiinnostuisi pistamaan aikaansa, rahaansa ja tunteitaan peliin.

Isommassa kuvassa suomalaisen jalkapallokulttuurin kehittaminen tarkoittaa sitd, etta jalkapallo
nahdaan kokemuksellisesti merkityksellisena elamanalueena, jossa voi kasvaa ihmisena.
Jalkapallohan on taidetta, se on kulttuuria, se on elamantapa. Jalkapallossa ja jalkapallon kautta
voi tuntea kaikki tunteet ja kertoa kaikki asiat, mita ihminen voi kokea.

Ihminen lajina eldaa "mielikuvituselamaa” eli mikaan ei oikeastaan ole totta. Ei politiikka, talous
eika tyo tai rakkauskaan. Ihmeellistahan on, etta jalkapallo yhdistdaa koko maailman, vaikka peli
itse on monen mielesta tylsa ja epdaoikeudenmukainenkin. Kyse ei olekaan pelistd, vaan siit,
minkalaiseksi se on eri kulttuureissa muokkaantunut.

Totta on, ettd Suomessa jalkapallokulttuuri on omanlaisensa ja monen asiantuntijan mielesta siis
heikompi, ohuempi tai muuten vain outo verrattiin sita vaikka Ruotsin vastaavaan. Varmasti on
niin, etta meilla ei ole ollut seura- eikd maajoukkueita, joista olisimme voineet olla ylpeita ja iloita
yhdessa suomalaisina. Mutta silti olemme voineet tuntea epatoivon tunteita ja nousta silti taas
jaloillemme. Onhan sekin jalkapallokulttuuria, joka sopii suomalaisille.

Emme voi muuttaa historiaamme, mutta sen toki voimme tehd3, etta tulkitsemme
kokemuksiamme ja historiaamme hiukan toisin tavoin. Tieddamme, etta historian
kirjoituksemmekin on muuttunut uuden tutkimuksen ja uusien tulkintojen myo6ta. Miksei siis
yhteinen kasityksemme jalkapallosta ja sen pelaamisesta?

Oma pieni panokseni jalkapallokulttuurin eteen on pitanyt sisallaan tutkimusta ja erilaisia
kirjoituksia, joissa olen valottanut rehellisesti sita, miten jalkapallo on vaikuttanut minuun ja
moneen muuhunkin suomalaiseen. Jalkapallo antaa aiheen melkein minka tahansa suomalaisia
liikuttaneen seikan analyysiin ja tulkintaan. Sielldhan on koko elam3, ja joskus jotain sen ylikin.

Jalkapalloa ei voikaan sensuroida — kaikki tulkinnat ovat mahdollisia, mutta toki olisi hyva, etta
jalkapallokulttuurissakin pyrittaisiin argumentoimaan omien nakemysten puolesta.
Jalkapallokulttuuri syveneekin juuri siita, etta jalkapallon eri ilmioita tarkastellaan monipuolisesti ja
perusteita etsien ja esitellen.

Mikaan kulttuurin osa-alue ei kehity mutu-periaatteella, vaan se tarvitsee tuntemusten lisdksi
analyyseja, tulkintoja ja sitd kautta syntyneita yha perustellumpia ndkemyksia. Jalkapalloa on
verrattu uskontoon, mutta pikemminkin on niin, ettad se antaa aiheen pohtia uskoa, filosofiaa,
psykologiaa, taidetta, politiikkaa, sosiologiaa... Kaikkea tata ja vield paljon muuta.
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