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Punapaidat

Punapaidoilla tarkoitetaan Lahden Hiihtoseuran makihyppaajia, jotka ennen hyppyhaalareita ja kyparia
sonnustautuivat Norjasta tuodun tyylikkdadan mallin mukaisesti neulottuun punaiseen villapaitaan, jota
tdydensivat tummat prassatyt housut, kiiltaviksi lankatut monot ja kunkin oman tyylin mukaisesti pdahan
aseteltu punainen pipo. Jo kirjan kansikuvassa poseeraavat 1950-luvun makimiehet antavat viitteen siit3,
miksi retroilu on nyt niin suurta huutoa.

Punapaidoilla tarkoitetaan tadssa kirjassa vield tarkemmin sitd Punapaitojen hyppaajdjoukkoa, jonka
ikdhaitari alkaa noin viidestakymmenesta ikdvuodesta paatyen ldhelle sataa vuotta. Tdma joukko ei olekaan
mika tahansa entisten nuorten joukkio, vaan lamminhenkinen ja tiivis yhteiso, joka on elanyt niin ilot kuin
surutkin yhdessa jo vuosikymmenten ajan. Virallisesti Punapaidat on ollut oikea yhdistys parikymmenta
vuotta ja sen nykyinen puheenjohtaja on vuoden 1964 olympiavoittaja Veikko, Viki, Kankkonen.

Kertojat

Kirjan kertojina toimivat Punapaidat itse. Aineiston keruun ovat tehneet 'lahtelaiset I6nnrotit’, kuten
julkistamistilaisuudessa naita merkittavan tyon tekijoita luonnehdittiin, ja itsekin Punapaidat Napu Verto ja
Pekka Kivistd. Kivistdn ja varsinkin Verton dani kuuluukin kirjassa usein, silla osa tarinoista on
dialogimuodossa.

Kertojina eivat ole pelkastaan lahtelaisen makihypyn kultakauden menestyneimmat hyppadjat, vaan aanen
ovat saaneet ne, joilla on ollut mukanaan hyva tarina. Tama on erittdin hieno ratkaisu, joka avaa
makihyppadjien alakulttuuriin, lahtelaiseen paikalliskulttuuriin ja ndiden kautta koko sen ajan
maailmankuvaan rikkaan, tunnekylldisen ja yhta aikaa syvan inhimillisen seka tarkkanakoisen luotauksen.
Kirjan, joka on tdynna pienid anekdootteja mita erilaisimmista makihyppyyn jollakin tavalla liittyneista ja
osin liittymattomistakin aiheista.

Kirjan kirjoittajat Antti Karisto ja Pekka Laaksonen — lahtelaislahtoiset akateemiset kulttuurimiehet, joille
lahtelainen urheiluelama on ollut aina sydanta lahelld — ovat koostaneet materiaalin tyylikkaasti
sisallollisesti ainutlaatuiseksi ja ulkoasultaan upeaksi kirjaksi. Arvostelutuomaristolta heltyisi varmaan 50- ja
60-lukujen nykyista paljon tiukemmilla kriteereillakin keskiarvoksi 19 tai jopa 19,5 pistetta.

Legendat

Lahtelainen makilegenda viittaa lahtelaisten makihyppéaajien erittdin laajalla rintamalla rakentuneeseen
menestykseen aina makihypyn alkuvuosista lahtien tuonne 1960-luvun lopulle asti. Toki makilegendoja on
syntynyt Lahdessa tuon ajan jalkeenkin, kuten Jari Puikkonen, Toni Nieminen ja Janne Ahonen, mutta
makilegendan toista merkitysta eli Punapaitojen tiivista yhteisollisyytta ei endd nuorempien
makihyppaajapolvien joukossa ole rakentunut.

Teos kuvaakin juuri tata yhteisollisyyden syntymista ja sen yllapitamista erityisen oivaltavasti ja
pikkutarkastikin alkaen ‘tosien” merkityksesta makihyppyharrastuksen aloittamisessa, jatkuen Salpausselan
saunan tai iltamakien yhteenkokoavaan, kaikki ikdpolvet mukaan ottavaan kuvaukseen, josta ei puutu



huumoria eika kujeita. Ja paatyen lopulta yhteisten kilpakumppaneiden tukemiseen elon viimeisinad vuosina
ja muistelemiseen sen jalkeenkin, kun kaveri jo "hyppaa muualla’.

Kirjassa my0s heitetdadn ‘legendaa’ eli kerrotaan juttuja, jotka eivat valttdmatta ole pilkulleen tottakaan,
mutta jotka luonnehtivat hyvin jotakuta hyppadjatoveria, tilannetta, makia tai vaikka suhdetta viinaan ja
tupakkaan. Kirjoittajatkaan eivat ole antaneet tdman liiallisen objektiivisuuden vaatimuksen haitata, vaan
lukijaa hemmotellaan lupsakkaalla kansanmiesten puheella ja tarinoinnilla, jossa valilla eksytaan aloitetusta
aiheesta kauaskin ndaennaiselle sivupolulle. Taitavasti tarina kuitenkin [6ytaa takaisin tuulirakoon, josta
padstdan turvallisesti kummun yli montun pohjalle ja sen ylikin vastamakeen ja joillekin niin vaikeaan
kaarteeseen.

Essentiat

Legendojen lisdksi kirjassa paneudutaan hartaudella vaikkapa makihypyn filosofiaan ja perimmaiseen
olemukseen, mutta nytkin ‘Punapaidan’ tarinan kautta. Punapaitojen perustajajdsen ja ensimmainen
puheenjohtaja, Mytajdisten makifilosofi, vuonna 1919 syntynyt Manne Salonen on ehtinyt miettia tatakin
asiaa. Ja mita han ei olisikaan ehtinyt miettia ja kehitella? Siitdkin kirjassa on vaikuttavaa tietoa. Tahankin
on suorastaan pakko siteerata hanen tietokirjamaista kuvaustaan makihypysta, joka ei kaivanne lisdysta
tdna paivanakaan, jos sen vaikka Wikipediaan kopioisi.

"Makihyppy on hyppyrimaesta suksilla suoritettu
maaritellyn tyyliopin mukainen fyysinen ja tekninen,
psyykkista kypsyytta ja keskittymiskykya,

ajatusten ja liikkeiden hallintaa,

voimaa, nopeutta ja rohkeutta vaativa,

mekaniikan ja fysiikan lakien alainen liikesarja.
Liikesarjan jokaisen suoritustason perimmaisena tarkoituksena
hyppaajalla on

pyrkimys tietoisesti saavuttaa

maksimaalinen hyppypituus

persoonallisella, esteettisesti hallitulla

ja teknisesti mahdollisimman taydellisesti suoritetulla
vartalon ja suksien kitkattomalla yhteistyolla. ”

Initiaatiot

Kirjasta |6ytyy mainioita 'vihkiytymistarinoita’ erityisesti siitd, miten siihen ‘Isoon’” ensimmaista kertaa
uskaltauduttiin — joku oli jopa tehnyt sen hyppytunnilla koulusta, kun oli kuullut kaverinsa ehtineen
tekemaan sen ensin. lltapaivalla tuo poika olikin sitten ihan eri mies kuin aamulla, olihan han hypannyt
’Isosta’. Kaiken lisdksi ‘'Isosta’ hypattiin ensimmaisen kerran melkein aina ilman lupaa. 'Isoon’ ei tietysti
menty ilman initiaatioreittia, joka kulki "tésistd’, ‘Karpalon’ ja ’Keskarin’ kautta ‘Isoon’ ja myéhemmin
lentomakiin asti. Jokaista hyppdajaa on myos jossakin vaiheessa pelottanut, sen he auliisti myontavat.

Hyppadamisen lisaksi aikuiseksi mieheksi vihkiytymisen paikkoja oli muuallakin; saunassa ja sen
pukuhuoneessa oli tarkka hierarkia, jonka rappusia tuli ndyrasti kiiveta ylospadin. Konkareiden paikoille ei
nooseilld ollut asiaa. Mutta nuo samat konkarit olivat myos vertaisia, jotka ymmarsivat poikasten pelkoja ja



tukivat omalla hienolla tavallaan jokaista porukkaan kuuluvaa. Tama onkin jotain, mika nykyurheilusta
ikdkausijakoineen on valitettavasti katoamassa tai kadonnut — eri-ikdiset urheilijat eivat enaa harjoittele tai
kilpaile samalla tapaa yhdessa ja yhteisollisesti. Viisikymmenta vuotta sitten yhdessa mentiin myos
tansseihin ja otettiin ne ensimmaiset viinaryypyt. Aika on tehnyt tehtavansa eivatka kirjan kertojat arkaile
kertoa asioita, joita eivat varmasti nuorempana olisi tulleet paljastaneeksi.

Kokemuksellisuudet

Urheilussa niin tarkeiden kokemuksellisuuksien perspektiivi aukeaa kirjassa my6s mainiosti. Makihyppy on
vahva elamys, jopa niin vdkeva, ettei kukaan pystynyt laulamaan Maamme-laulua koko hypyn ajan — tatakin
pisti makifilosofi Manne Salonen pojat joskus kokeilemaan. Laulu katkesi kovimmiltakin tekijoilta hyppyrin
nokalla palaten vasta vastamaessa mieleen — se vili oli ‘flow’ta’, taydellista ldsndoloa, jonka aikana ei
"auttanut Maamme-laulukaan’. Ndin oma isdani nuoruudessani tokaisi usein, kun jokin homma vaati kaiken
huomion. Liekd hankin kuullut tasta lahtelaisten experimentista jotakin kautta, kun joskus samoissa kisoissa
hiihteli?

Makihyppy on ollut makimiehille myos erittdain merkityksellisia (identiteetti)kokemuksia tarjoava harrastus
tai oikeastaan elamantapa. Mies on kasvanut aikuiseksi 'Isosta’ ensimmaista kertaa hypatessadn, mutta
kdannekohtia ovat olleet myds kaatumiset tai muut epdonnistumiset. Selvaa on myos se, ettd makihyppy-
yhteis6 on tarjonnut osallisuuskokemuksia ei vain urheilu-uran aikana, vaan myds sen jalkeen —ihan
loppuun asti tai jopa sen ylikin. Punapaidat ovat haudanneet ja muistelleet edesmenneita jaseniaan jo
monen monta. Mutta ketdan ei ole unohdettu. Vuonna 1988 kuolleen Eino Kirjosen haudalla kdydaan
edelleen saanndllisesti.

Erityisen merkityksellista on myos se, ettd Lahden hiihtoseura ja Punapaidat ovat saaneet runsaasti
toimijuuskokemuksia — aluksi nuorukaiset joutuivat tekemaan itse omat hyppyrinsa ja hoitamaan — joskus
tekemaankin - suksensa ja varusteensa. Myohemmin mukaan tuli muuta seuratyotad — iso osa
Punapaidoista on edelleenkin mukana mm. Salpausselan kisojen jarjestamisessa sen eri tehtavissa.
Saataisiinkohan kisoja milldan jarjestettyakaan, jos nama jo eldkeidssa olevat punapaidat ja muut aktiivit
eivat hommia pyorittaisi. Ei varmaankaan.

Elamyksellisyytta makihypyssa on rutkasti itsessadn, sita ei tarvitse erityisesti muokata elamykselliseksi
palveluksi. Silti makihyppy ei tdna paivana veda samalla tavalla nuoria kuin aiemmin. Ehka kyse onkin siit3,
ettda homma on nykyadan tehty kokemuksellisesti lilan ohueksi — nyt korostetaan liikaa vain niita hyvia
elamyksia. Kun kaiken pitaa olla kivaa, niin harrastuksesta viedaan aika iso siivu pois. Kylla suhde
urheilemiseen pitaisi olla kokemuksellisesti laajempi ja syvempi.

Polut

Lukijaa kiinnostaa my6s se, miten makihyppaajat ovat tulleet mukaan makihyppytoimintaan. Joissakin
perheissa ja suvuissa makihyppy oli sukuvika, mutta iso osa hyppadjista tuli mukaan ‘tésien’ kautta ja kun
Karpalon pienesta maesta uskaltautui kokeilemaan, niin mukaan astuivatkin jo oikeat hyppaajat, joiden
vaikutus oli valtavan suuri. Joskus uhmattiin vanhempien tahtoakin.

Tama makimiesten yhteiso veti puoleensa, vaikka kotoa ei ehka olisi kovasti tuettukaan
madaenlaskuharrastusta. Veikko Kankkosen vanhemmista isa kavi kirjan mukaan vain kerran katsomassa
poikansa hyppdamistd, vaikka koti olikin ihan Salpausselan lahituntumassa. Ja aiti ei kdynyt kertaakaan,



sanoi vain kerran kun poika oli taas voittanut jonkun kilpailun, ‘etta etko sina voisi joskus antaa jonkun
toisenkin voittaa’.

Tana paivana puhutaan suomalaisen huippu-urheilijan urapolusta, kun Huippu-urheilun muutostyéryhma
kerailee naita nykyhuippujen polkutarinoitakin. Karisto ja Laaksonen ovat osanneet kuvata eivat ainoastaan
naita erilaisia urapolkuja, vaan myos metsan naiden polkujen ymparilta. Yhteiskuntatieteilija ja historioitsija
pystyvatkin tarttumaan kiinni seikkoihin, jotka saattavat jaada liikuntatieteilijalta huomaamatta — ne eivat
ole ’lillukanvarsia’ ainakaan, jos nailta entisilta huipuilta kysytaan.

Tama kirja pitaisi siis olla yhtena opuksena huippu-urheilun muutosryhmallekin. Se nayttaa, minkalainen oli
makihyppykulttuuri silloin, kun suomalainen makihyppy eli kulta-aikaansa. Vaikka sielta ei voi eika kannata
kaikkea kopioida, niin itse ainakin ajattelen, ettad urheilemisen merkitys tallaisessa Punapaitojen
yhteisollisyydessa aivan varmasti nousee kokemuksellisesti aivan eri tasolle kuin nykyisessa eriytyneessa
urheilukulttuurissa.

Kun iltakilpailuissa n66sipojat padsivat hyppaamaan vaikka kahden maailmanmestarin valissa, niin
yhteenkuuluvuuden ja merkittavyyden tunne on aivan eri luokkaa kuin vaikkapa silloin, kun kilpailee vain
oman ikdistensa poikien kanssa. Punapaidat tunsivat kuuluvansa sukupolvien ketjuun ja liittyvansa
suomalaisen urheilun suureen kertomukseen. Se antaa voimia jatkaa pitkin urapolkua huipulle asti.

Punapaidat kirjana

Punapaidat on ulkoasultaankin upea kirja. Kuvat tukevat loistavasti kirjan kertomaa tarinaa ja onnistunut
taittoidea on myds se, etta marginaaleissa on suoria lainauksia tai pienia juttuja, jotka taydentavat
verevasti leipatekstid, josta tosin ei siitdkdaan puutu hyppaajien danta. Iso koko ja kovat kannet tekevat
kirjasta kohteensa nakoisen — se ndyttaakin patinoituneelta, kuten nuo punapaitaiset makihyppaajatkin.
Teksti ei kuitenkaan ole museokamaa, vaan loistava taydennys tekijéiden aiemmalle Salpausseldn kisoja
kuvanneelle kirjalle. Luvassa on my0ds suomalaisen makihypyn historiasta kertova kirja, jonka Jouko Vahtola
toimittaa.

Kariston ja Laaksosen uraauurtavaksi luonnehdittavien kirjojen kautta urheilun ja lahtelaisuuden valisesta
sidoksesta tiedetdan nyt todella paljon enemman. Kirja on myds lukijaystavallinen, siihen ei tarvitse olla
Ison” maden hyppaija, vaan kokemus kirjallisesta ‘t0sastd’ riittaa oikein hyvin. Kirja lienee myds hyva ellei
erinomainen voittajaehdokas vuoden urheilukirja —kilpailussa. Tyyli ainakin riittda eika pituudessakaan ole
valittamista.
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