13. URHEILUA SINULLE.
NELJA TARINAA OPISKELIJALIIKUNNASTA!

Johdannoksi

Yli sata vuotta vanhat tapahtumat saattavat yhtakkid muuttua poliittisesti
merkityksellisiksi, kuten valtavan julkisuuden saanut Kaisaniemen
pesépallostadionhanke vuonna 1994 osoitti. Yhta legitiimid tulkintaa Kaisaniemen
puiston nykykaytolle ei historiasta 16ytynyt. Puolestapuhujia kun oli seka
urheiluihmisille ettd puiston rauhaisampaa kayttoa vaatineille 16ydettavissa aina
1800-luvulta lahtien. Kun liikuntahistorian tutkimus tavoittaa nykypéivan, lisdantyvat
myo6s erimielisyydet siitd, mika on se "oikea", auktorisoitu historiantulkinta. Térmasin
taannoin (1994) tdhan ongelmaan, kun toimitin Opiskelijoiden Liikuntaliitolle sen

70-vuotisjuhlakirjaa, jossa keskityin liiton viimeisiin 23 vuoteen.

Kirjan nimeksi tullut "Monenlaista kiit4ja4 - OLLin oppivuodet" kuvaa hyvin sita
monitasoisuutta tai -tulkintaisuutta, jota nykykulttuuriin sijoittuva liikuntahistoria
joutuu mielestani jo maaritelmaéallisestikin kestdma&n, koska monet prosessit ovat
edelleenkin kesken. TAma ei kuitenkaan mielestani tarkoita sité, etteikdé nykyhistoriasta

voisi tehdé tulkintoja tai etteikd nykyaikaa voisi kasitteellistaa.

Nelja tarinaa opiskelijaliikunnasta pyrkii sosiologisen ja kulttuuritutkimuksellisen otteen
avulla kertomaan Opiskelijoiden Liikuntaliiton ja sitd kautta opiskelijan,
opiskelijaliikkujan, liikkkuvan opiskelijan, mutta yhta hyvin kansan, organisaation kuin
ruumiillisuudenkin lahihistoriasta. Tarkoituksenani on tarkastella OLLin historiaa
1970-luvun alusta 1990-luvun puolivéliin liiton liikuntapoliittisen kieliopin,
marginaalien, jarjestdidentiteetin ja liikuntakulttuurin muutoksen kertomien tarinoiden

lapi.

Liikuntapoliittinen kielioppi: OLL:n toiminnan subjektit ja objektit

"Opiskelijoiden Liikuntaliiton toiminnan puitteet maaraytyvat maamme
liikuntapoliittisen yleistilanteen mukaisesti, miltd pohjalta OLL toimii opiskelijoiden
etujen vaatimalla tavalla", todetaan vuoden 1974 toimintasuunnitelman johdannon
ensiriveilld. Ensimmaisessa tarinassa tarkastellaan Opiskelijoiden Liikuntaliiton

virallista linjaa sen poliittisimman asiakirjan eli eri vuosien toimintasuunnitelmien
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johdantojen valossa, jotka on yleensé kirjoittanut liiton puheenjohtaja. Vuoden 1974
johdannon seuraavilla riveilld kerrotaan urheilun ulko- ja sisdpolitiikan heijastuvan
liiton toimintaan. Opiskelija- ja korkeakoulupoliittinen tilanne ja liiton jarjestoéllinen tila

on my6s huomioitu.

"OLL:n tulevaa toimintaa suunniteltaessa on liiton asemaa tarkasteltava kaikilla nailla
alueilla liiton linjan seka sitd maarittdvan ohjelmallisen perustan valossa", paattyy

johdantotekstin ensimmainen kappale.

Poliittisen kielioppianalyysini kannalta olennaista on se, ettd 1970-luvun alun
toimintasuunnitelmatekstien subjektit ovat usein passiivissa viitaten joukkoihin,
kansaan. Objekti eli toiminnan kohde on sekin yleinen, yleensa vaatimus
demokraattisempaan tai oikeudenmukaisempaan maailmaan. Johdantoluvun
kappaleiden aloitukset havainnollistavat hyvin tata kielipoliittista ratkaisua jollaiseksi

valtio-oppinut Kari Palonen tata tapaa varmaan kutsuisi:

"Vuoden 1973 aikana hyvaksyttiin ulkoilulaki..., " "Liikuntatoiminnan rahoitus on
edelleen..., " "Kansalaisten elin- ja liikkumisympéaristén suojeluun..., " "Ihmisen
luonnonmukaisen ympdaristdn sailyminen..., " "Kansanterveystyon alueella ei liikunnan

asema..., " "Julkisissa tiedotusvalineissa liikunta-asioiden kéasittely on ollut yksipuolista"

Opiskelijoiden Liikuntaliiton ensimmaiset organisaatiouudistuksen ja nimenvaihdon
(1971) jalkeiset vuodet olivat liikuntapolitiikan ja kuntoliikunnan kulta-aikaa.
SM-kisoista luovuttiin ja liitossa tehtailtiin liikuntapoliittisia ohjelmia mm.
tyoliikunnasta, lilkennepolitiikasta, kilpaurheilusta. Kannanotot kansainvaliseen
urheiluun olivat tavallisia, KOK:sta haluttiin tehda demokraattinen ja Kreikan sotilas-
junttaa vastustettiin. 1970-luvun alkuvuosina luotiin perustaa OLLin asemalle
suomalaisessa liikunta- ja opiskelijapolitiikassa, joten voimaa piti hakea yli oman
organisaation ja jdsenkunnan. Téllaisella poliittisella kielioppiratkaisulla annettiin kuva
isosta ja vahvasta poliittisesta subjektista, jolla oli massat ja oikeat ajatukset takanaan.
Maalitauluiksikaan eivat kelvanneet ketka tahansa, vaan nekin 16ydettiin niin

kansainvalisen urheilun kuin politiikankin huipulta.

Muutamaa vuotta myéhemmin vuonna 1977 johdantoteksti alkoi jo eri tavoin:
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"Keskeisend opiskelijaliikunnan edistdmisessé ovat liikunnan ulkoiset puitteet... OLL:n
tuleekin yhteisty6ssd muiden edustavien opiskelijajarjestdjen kanssa jatkaa tydtadan

opiskelijoiden ndkemysten toteuttamiseksi korkeakoulujen fyysisessa suunnittelussa.”

1970-luvun lopulla tyypillinen verbirakenne toistaa tulee + imperatiivia jatkuvasti, "tulee
turvata, tulee osallistua, tulee palkata". Noina vuosina mukaan tulee poliittisista
teksteista tuttu ns. pyrkimys-kieli. Muodissa on myds etujarjestéille tunnusomainen
kurjuusdiskurssi, jonka tyyppilause kuuluisi seuraavasti: "Kurjan opiskelijan tulee
saada valtiolta lisd4..." eli opiskelija(joukko) on vaatijasubjekti ja valtio on vaatimusten
kohde. Valtion on kuitenkin tassi varsinainen toimija, jonka tulee ratkaista opiskelijoita

kohtaavat kaikenlaiset ongelmat.

1970-luvun loppupuoli olikin etujarjestdpolitiikan kulta-aikaa: vaadittiin lisda
liikuntaresursseja ja liilkuntaa opintojen osaksi. Luonteenomaista oli se, ettd jarjestén
omaa toimintaa ei oikeastaan ollut etujérjestéluonteisen "vaatimuspolitiikan" lisdksi.
Liikuntatilat, liilkuntasihteerit, opiskelijoiden tilanne, opiskelijajarjestdjen yhteisty6 seka
rauha, solidaarisuus ja turvallisuus tuli tietenkin toimintasuunnitelmissa mainita.
Toiminnan subjekti oli selvasti erilainen kuin vuosikymmenen alussa. OLL identifioitui

opiskelijan asemaan ja se pyrki painostamaan valtiota valittamalla opiskelijan tilaa.

Uusi vuosikymmen karisti monia kliseiksi muodostuneita poliittisia kielioppirakenteita
pois OLLin toimintasuunnitelman johdannosta. Rauhasta, kehittdmisohjelmista eika
yleisesta opiskelijakurjuudesta endd puhuttu yhté paljon. Vuoden 1981
toimintasuunnitelma alkaakin nédin: "Liikuntaresurssitilanne on pysynyt
muuttumattomana viimeiset vuodet. Tama asettaa OLL:n toiminnalle yhi vaativammat
niin laadulliset kuin mé&arallisetkin tavoitteet. Opiskelijoiden kaytdnnoén liikuntatoiminta
on paras tuki etujarjestétoiminnalle ja ndma luovat toinen toisilleen sisall6llista

suuntaa.”

OLL organisaationa on siis noussut subjektin asemaan ja oma toiminta on my6s
toiminnan tarkein kohde, vaikka suhteet opetusministerioon pidetdankin lampimina.
Liikuntatoiminta on noussut etujarjestétoiminnan rinnalle. Nyt verbimuotona tyypillisin

on aktivoiminen, kehittdminen ja adjektiivina tietysti aktiivisempi.

Vuosien 1984-87 OLL-kieliopista antaa parhaimman kuvan vuoden 1987

johdantotekstin ensimmainen kappale. Siina opiskelijaliikkujalla on OLLissa kolme
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jarjestoa: opiskelija-, liikunta- ja etujarjestd. "Opiskelijoiden Liikuntaliitto on
opiskelijajarjesto ja liikuntajérjestd, mutta ennen muuta se on jasentensa etujarjesto.
OLL:n tulee toiminnassaan korostaa tata rooliaan. Voidakseen toimia tuloksekkaasti
etujarjestona liiton pitdd selvittda itselleen tavoitteet ja luoda suotuisat
toimintaolosuhteet. Tdhén puolestaan voidaan paasta vain toiminnan profiilia
korottamalla. OLL:n on otettava rohkeasti ja selkedsti kantaa opiskelijoita koskeviin
kysymyksiin etenkin, kun yleinen yhteiskunnallinen mielipideilmasto néyttaa olevan

liikunnalle suotuisa."

Toiminta kohdistuu jasenjarjestoihin, kuten seuraavasta lainauksesta huomataan.
"Merkitykseténta ja vihaisessdkidin maarin unohdettavaa ei saa olla myéskddn oman
jasenkentidn saaminen mukaan yhteisiin pyrkimyksiin. Jdsenistén tiedon tason
kohottaminen liiton oman koulutustoiminnan avulla on yksi tulevan toimintavuoden

painopisteista. "

1980-luvun lopun OLLilla oli kielioppi, joka muodostui ehkd enemmaén kuin aiemmin
muualla kuin virallisissa asiapapereissa. Silti esimerkiksi vuoden 1990
toimintasuunnitelma alkaa ajalle tyypillisesti. "Kahdeksankymment&luku péattyi
opiskelijaliikunnan osalta aktiivisissa merkeissa. Opiskelijat muodostivat 80-luvulla
"sdhlysukupolven" jonka aikana liikunnasta tuli osa opiskelijan jokapéiviista elamé&a.
Opiskelijoiden Liikuntaliitto voi omalta osaltaan olla tyytyvainen opiskelijoiden

lisdantyneeseen liikunta-aktiivisuuteen."

Poissa ovat kurjuus ja epdvarmuus, tilalla on itsetyytyvaisyys ja kdadntyminen kohti
yksiléiden elamantapoihin vaikuttamista. Kokemuksellisuutta ja ruumiillisuutta kuvaa
parhaiten vuoden 1991 toimintasuunnitelman ensimmaéinen kappale. "Suomalainen
liikuntakulttuuri ja liikuntajarjestokentté elavat muutosprosessin aikaa. Elamantapojen
muutos on lisdnnyt ja monipuolistanut liikuntapalvelujen kysyntéa. Fyysisesti ja
henkisesti terveen ihmisen arvostaminen on lisdnnyt eldmyksellista ja kokemuksellista
liikuntaa - Euroopan ja maailman yhdentyminen lisdavét liilkunnan kansainvalistymisté

ja liikkumismuotojen valikoimaa."

1990-luvun alussa OLL keskittyi oman organisaationsa toiminnan kehittdmiseen, mutta
myo6s palvelemaan liikkuvaa opiskelijaa. Vuonna 1994 asia ilmaistiin nain. "Vuonna
1993 Opiskelijoiden Liikuntaliitto (OLL) on panostanut toiminnassaan paikallistason

liikuntatoiminnan kehittdmiseen. Esiintyneistd ongelmista huolimatta tdmaé linjaus on
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osoittautunut oikeaksi ja vuonna 1994 OLL panostaa opiskelijoiden
liikkumismahdollisuuksien parantamiseen paikallistasolla. OLL kayttidd omaa
tietotaitoaan kehittdméalla valmiita paketteja tarjottavaksi liikuntajaostoille ja
opiskelijoiden urheiluseuroille. Nain pystytdan laajentamaan opiskelijoiden

liikuntatarjontaa."

Opiskelijoiden Liikuntaliiton ja miksei muutettavat muuttaen my6s monien muidenkin
liikunta-, urheilu- ja poliittisten jarjestdjen poliittinen kielioppi muuttui monen monta
kertaa reilun kahden vuosikymmenen aikana. Jos esimerkiksi kdytetyt poliittista
subjektiutta kuvaavat ilmaukset olisivat pysyneet koko ajan samanlaisina, niin OLL
tuskin olisi edes olemassa tai ainakin se olisi joutunut useita kertoja naurunalaiseksi.
Sama patee tietysti toisinkin pain - nykyinen kielioppi olisi tdysin eparelevanttia tavaraa,

jos sen siirtéisi esimerkiksi 1970-luvun lopulle.

Joku voi tietysti vaittda, ettd monet asiat ovat pysyneet muuttumattomina koko ajan -
etuja on ajettu, liikuntaa on harjoitettu, yhteisty6ta on tehty. Tama pitdakin paikkansa
tiettyyn rajaan asti. Johdantotekstien perusteella rakennettu OLLin toimintojen

suosikkilista nayttda tutunoloiselta.

Toiminta Mainintoja Ensimmaisena
1. Liikuntatoiminta 21 3

2. Etujarjest6toiminta 17 3

3. Itsearviointi 16 10

4. Liikuntaresurssit 16

5. Liikunta opintojen osaksi 11 6

6. Keskiaste 11

7. Kansainvaliset suhteet 11 -

My6hemmin ndhdain miten esimerkiksi liilkuntatoiminnassa on panostettu
kuntoliikuntaan, vannottu kilpaurheilun nimeen ja on uskottu liikunnan eldmyksia ja
kokemuksia antavaan voimaan. Toisin sanoen toiminnan siséllot ja ilmiasut ovat voineet

muuttua radikaalistikin.
Vaikka toimintasuunnitelmateksteja yleisesti pidetddnkin vuodesta toiseen toistensa

kopioina — mita ne joskus kieltdmattd OLLissakin ovat olleet — niin oma lahilukuni

paljasti mm. sen, ettd kasitys Opiskelijoiden Liikuntaliiton poliittisesta subjektista
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muuttui aina opiskelijapoliittisen sukupolven vaihtuessa liitossa. Télla sukupolvella
tarkoitan eri pituisia periodeja, joiden aikana liitossa on jaettu yhteiset liikuntapoliittiset
ajatukset ja kdytannot ainakin niiden ihmisten kesken, jotka ovat politiikasta
kaytdnndssa vastanneet. Analyysini perusteella nayttaisi silta, ettd ainakin seuraavat
poliittiset sukupolvet omine subjekti- ja objektisuhteineen 16ytyvat Opiskelijoiden

Liikuntaliiton ldhihistoriasta.

OLLin politiikan subjektit ja objektit 1971-1994:

VUODET/SUKUPOLVET POLITIIKAN SUBJEKTI | POLITIIKAN OBJEKTI
1971-1976 kansa maailma
1977-1979 opiskelija valtio
1980-1983 organisaatio opetusministeri®
1984-1987 opiskelijaliikkuja jasenjarjestot
1988-1991 ruumiillisuus ihmisyksilot ja —verkostot
1992- liikkuva opiskelija palvelut ja tapahtumat

On selvad, ettd noin suuret erot jarjeston identiteetissa ja itseymmarryksessa eli siiné,
min4 tai kenen etujen ajajana se on kuvitellut toimivansa on vaikuttanut suuresti
toiminnan sisaltéihin ja varsinkin toiminnan muotoihin. Pohtimatta lainkaan niita
valineitd - kuten kannanottoja, lobbailua, tiedotusta, koulutusta, julkista keskustelua,
tapahtumia, projekteja jne. - joilla eri sisdlt6ja on edistetty voidaan olla varmoja, etté jos
kasitys toimijasta ja toiminnan kohteesta on muuttunut niin paljon kuin olen edella
esittdnyt, on Opiskelijoiden Liikuntaliitossa taytynyt tapahtua paljon muutakin kuin

tekstuaalista muuntautumista.
Politiikassa tekstuaalisuus on erittdin olennaista, mutta historian ymmartadmisen
kannalta tarkedd on myos katsoa sité, milta edella esitetty virallinen tekstuaalisuus

nayttaa liitossa marginaalisiin positioihin jddneiden ryhmien, poliittisten

perusorientaatioiden ja liiton liikuntatoiminnan nakdékulmista.

Marginaaliryhmat liikuntajarjeston muuttajina

Edella esitetty Opiskelijoiden Liikuntaliiton ns. virallisen poliittisen jargonin

kehittyminen poliittisten sukupolvien my6ta kertoo jarjestdlaivan hitaista jos nopeistakin
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kurssin muutoksista. Kurssin muutoksen syita voidaan etsid monista lahteistd: OLLin
tapauksessa poliittisten puolueiden ja valtakunnallisten jarjestdjen liikuntapoliittiset
linjaukset, valtakunnallinen ja kansainvélinen opiskelijapolitiikka, koulutuspoliittiset ja
opiskelijoiden asemaa koskevat reformit, nuorisokulttuurin kehittyminen eli lyhyesti
opiskelija- ja liikuntakulttuurissa tapahtuneet muutokset 160ytyvat uusien linjausten

taustalta.

Vaikka tutkintojen uudistus ja liikuntalaki mullistivat Opiskelijoiden Liikuntaliiton
toimintaymparistéad 1970-luvulla ja liikuntajarjestdjen tuloksellisuusvaateet ja
toimialapohjaisuus muuttavat toimintatapoja 1990-luvulla, niin OLLin toiminnan
sisaltéjen ja muotojen uudistumiseen ovat mielestani eniten ndina vuosina vaikuttaneet
kaksi alunperin marginaaliin sysattya ryhmaéa: naiset ja Jyvaskylan yliopiston

ylioppilaskunnan (JYY) liikuntavaliokuntalaiset.

Voi tuntua oudolta vaitteeltd, ettd JYY:n, joka on ehdottomasti ollut OLLin kolmen
merkittAvimman jasenjarjestén joukossa, liikkuntavaliokunta kuuluisi marginaaliin.
Vaitteen tueksi onkin kurkistettava tAmén vapaamuotoisena aloittaneen porukan
historiaan. Tarina alkaa 1970-luvun loppupuolelta, kun muutama innokas kaveri
Jyvaskylan Kampuksella alkoi ajatella liikunnasta ja urheilusta toisin. JYY:n oma
liikuntatoiminta oli hiipunut 1970-luvun erittdin aktiivisten vuosien jalkeen tyystin:
liikuntasihteeri hoiti yliopiston puolesta paikallisen toiminnan ja liikuntalaiset kavivat
OLLin kisoissa, mutta muuten toiminta oli ajautunut pahaenteiseen hiljaiseloon.
Ylioppilaskunnassa riehui "sivistysyliopistoliike" ja tutkinnon uudistuksen vastainen

taistelu, joten ruumiinkulttuurille ei juuri uhrattu voimavaroja.

Tama kaveriporukka, johon kuului yhteiskunta-, kasvatus- ja luonnontieteilijéita, aloitti
toiminnan kaytannoéllisesti katsoen nollasta ja, mikd merkittdvampéaa, seka
liikuntaihmisten, ylioppilaskuntalaisten ettd OLLilaisten jos ei halveksimana niin
kuitenkin oudoksumana. TaAman vapaamuotoisena aloittaneen ryhméan tarkeimmaét
liilkuntainnovaatiot olivat sdhlykisat ja Olvijuoksu, joista kummastakin kehittyi
kansalliset menestystarinat. Pelkdstaan naiden kahden tapahtuman kautta voi vaittaa,
ettd liikunnan karnevalisoituminen ja avoimuus uutuuksille lisdantyi
opiskeljjaliikunnassa ennenndkemattdmaésti. Samalla ne merkitsivat ainakin valillisesti
opiskelijoiden liikuntaharrastuneisuuden lisdantymista tasolle, jossa se on kaikista vaes-

toryhmista selvané ykkosend edelleen 1990-luvun puolivalissa.
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Katsottaessa té4td marginaalin eli poikkeavien ja amatddrien puuhastelun merkitysta niin
Opiskelijoiden Liikuntaliitolle kuin yleisemminkin urheilu- tai muille jarjestéille, niin
yleistettavaksi opetuksiksi tuntuu siiviléityvdn muutama seikka. Hullut ideat, innokkaat
yksil6t, toisinajattelijat ovat tarkeitad toiminnan kehittymiselle. Keskelta ei useinkaan
nae, mitd rahvas tarvitsee. Jarjestén on siis oltava tarpeeksi avoin, jotta
epdortodoksisetkin ideat padasevit sen siipien suojaan. JYY:n liikuntavaliokunnan kohta
kaksikymmentd vuotta kestanyttd menestyksekéasta historiaa tutkiskeltuani on toisaalta
merkittavaa sekin, ettd marginaali on pystynyt sailyttdmaan oman identiteettinsa,
tietynlaisen oppositioasemansa suhteessa valtakunnalliseen jarjestoon, liikunta-alan
ammattilaisten valtavirtaan, yliopistoliikuntaan ja jopa omaan oppilaskuntaansa.
Liikuntavaliokunnan historiaan nimittain kuuluu tiivista yhteistyo6ta, jos kohta
kylmenneita suhteitakin kaikkiin naihin suuntiin. Oma linja on kuitenkin sailynyt eika
se ole tukahtunut isompien syleilyssa. [lman tallaista marginaalista ponnahtanutta
ilmi6ta ei Opiskelijoiden Liikuntaliitolla kuitenkaan olisi sitd mainetta, joka silla talldkin

hetkelld on.

Jos innokas, alunperin poikaporukka, sai aikaan suuria liikkuntatoiminnassa omalla
aktiivisuudellaan ja perddnantamattomuudellaan, niin toisen OLLilaisen
marginaaliryhman eli naisten taival maineeseen ja vaikuttajapaikoille oli hyvin
toisenlainen, vaikka yhtyméakohdatkin ovat konkreetisti 1Asna. Naisten asema
Opiskelijoiden Liikuntaliitossa ja sen edeltijassa akateemisessa urheiluliitossa kutistui
muutamaan vaikuttajanaiseen hallituksissa ja sihteeristén yleensa vidhempiarvoisilla
paikoilla. Todella musta kausi sattui vuosien 1977-1983 valiin, jolloin yksikd4n nainen
ei paassyt liiton hallitukseen. Samaan aikaan opiskelijanaiset alkoivat tayttaa niin
luento-, aerobic- kuin kuntosalejakin yliopistoilla, osa rupesi juoksemaan muuallakin

kuin Naisten Kympisséa ja Akateemisessa Wartissa.

Naiset olivat toki saaneet omia sarjojaan joihinkin OLLin SM-kisoihin 1970-luvun
puolella, mutta vasta sdhlykisat sekasdhlyineen veti naiset todenteolla myos
opiskelijoiden SM-tasolle 1980-luvun puolivalissi. Voinee sanoa, ettd naiset nakyivat
opiskelijaliikunnassa liikunnallisesti kahtalaisesti: toisaalla olivat yliopistoliikunnan
aerobiccaajat, tanssi-, ilmaisu- ja voimaliikunnan harrastajat ja toisaalla vanhojen ja
uusien joukkuepelien harrastajat. Naiset harrastivat intensiivisemmin perinteisia
feminiinisid lajeja, mutta eivat enda kaihtaneet osallistumista maskuliinisempiin
joukkuepeleihin tai voimalajeihin. Ei ihme, ettd opiskelijanaisten liikuntaharrastus

lisdantyi voimakkaasti juuri 1980-luvun alkuvuosina. Naisten sisddntulo liittoon ei silti
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ollut mitenkdan nayttdva paraatioven aukaisuineen, vaan naisilta vaadittiin miehid
selvasti korkeampaa ammattitaitoa ja kokemusta ennen kuin paikka hallituksessa tai

sihteeristossa aukeni.

Naisten kyvykkyys olikin luultavasti suurin syy siihen, ettd OLLin julkinen ilme ei
1980-luvun loppupuolen jalkeen ole ollut kovin miehinen, vaikka naisten méaréallinen
osuus liiton hallinnossa ei ole vielakdan saavuttanut miesten tasoa. Jos JYY:n
liikuntavaliokunnan merkitys OLLin liikuntatoiminnalle on ilmiselva, niin naisten
merkitys on ollut suurin jarjestén toimintakulttuurille ja toimintatavalle, jossa
innostavuus ja korkea tyylitaju on yhdistynyt alylliseen ruumiillisuuteen. 1980-luvun
lopulta asti OLLin toiminta onkin muuttunut keskitetyn toimiston kaltaisesta
linnakkeesta avoimemmaksi projektien, tapahtumien ja toimintatuen ideointi- ja

tukiorganisaatioksi.

Nailla esimerkeilld halusin osoittaa, miten térkeitd marginaaliset ryhméat ja ilmi6t
saattavat olla koko jarjestolle ja sen edistdmalle asialle. 1970-luvun lopussa ei
varmaankaan moni olisi uskonut sahlyliikkeeseen kymmeninetuhansine harrastajineen
tai naisten liikunnallisen ja yhteiskunnallisen toiminnan merkitykseen Opiskelijoiden
Liikuntaliitossa, joka kuitenkin oli monien muiden liikunta- ja urheilujarjestéjen tapaan

hyvin maskuliininen paikka.

Kansalaisyhteiskunta, valtio, markkinat, kansalaisyhteiskunta...

identiteettitarina

Kolmannen tarinani juoni kiertda kolmiota, jonka kéarjiksi voi kuvitella
kansalaisyhteiskunnan, valtion ja markkinat. TAssa tarinassa palataan ensimmaéiseen
kertomukseeni, koska tassa tarkastellaan Opiskelijoiden Liikuntaliiton toiminnan
suuntautumista eli sitd, mistd OLL on kulloinkin 16ytdnyt toimintansa padasiallisen
tukijan ja millaista toimintapolitiikkaa OLLissa tast& syystd on eri aikoina noudatettu.
Tama on myds kertomus suomalaisen yhteiskunnan muuttumisesta. OLL vertautuu
tdssd suhteessa moniin muihin kansalaisjarjestoihin, joiden toiminnan luonne ja
suuntautuminen on muuttunut toimintaymparistén muuttumisen my6ta. Silti OLLin
suunnankiinnoékset ovat noudattaneet erilaista aikataulua kuin vaikkapa sisarjarjesto

Suomen ylioppilaskuntien liitto tai poliittiset nuorisojarjestot.
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Tassé tarinassa on kyse OLLin identiteetisté, jonka voi muotoilla ulkoisen paineen ja
sisdisen itseymmarryksen kosketuspinnaksi. Tuo kosketuspinta on nyt 1990-luvun
puolivalissd suurin piirtein téllainen: kansalaisyhteiskunta (opiskelijat ja jdsenjérjestot)
antaa toiminnalle sisallén, valtio antaa rahat ja markkinoilla mitataan OLLin legitimaatio

niin suhteessa valtioon kuin suhteessa jaseniinkin.

Vaikka nykyinen kuvio kuulostaa melko ideaalilta, niin se ei missdan tapauksessa ole
mik&an itsestddn selva tasapainotila. Varsinkin markkinoiden merkityksen kasvu on
vasta viime vuosien ilmié Opiskelijoiden Liikuntaliitossa. Markkinat ovat mielestani
monellakin tavalla muuttaneet liiton toimintaa. Ilmiselvaa on, etta valtion luonne
rahoittajana ja toiminnan sédatelijAind on tehokkuus- ja tulosperusteisuuden sisd&najon
myo6td muuttumassa "markkinoille”, OLLinkin on pystyttava osoittamaan toimintansa
tuloksellisuus ja merkityksellisyys yhteisilld markkinoilla muiden liikunta- ja
urheilujarjestdjen ja varsinkin opiskelija- ja koululaisliikunnan toimialan kanssa, kun
sitd aiemmin pidettiin omanlaatuisenaan opiskelija- ja liikuntajarjestéon valimuotona.
OLLin oma toiminta on myds muuttunut jisenjarjestépaineen vuoksi entisté
markkinahenkisemmaéksi, koska sen on taytynyt entistd paremmin perustella oma
olemassaolonsa tiukassa taloudellisessa tilanteessa oleville jasenjarjestoilleen ja
opiskelijjoille. Se on merkinnyt esimerkiksi toiminnan keskusjohtoisuuden purkamista
niin, etté jasenjarjestdiden liikkunta-aktiiveilla on mahdollisuus d4nestéa jaloillaan eli

saada toimintaansa entistd helpommin aineellista ja henkisté tukea keskustoimistosta.

Jos tilanne on talla hetkellad edellisen kaltainen, niin kaksikymmenta vuotta sitten
tilanne oli totaalisesti toinen. OLL kurkotti muiden liikuntajarjestdjen tavoin kohti
valtiota ja valmisteilla ollutta liikuntalakia. Muutenkin OLLin toiminta keskittyi etujen
ajamiseen, joiden tuottajaksi valtio tuntui luontevimmalta taholta. Jos aivan 1970-luvun
alussa uskottiin kansalaisyhteiskuntaan, jonka edustajina poliittiset puolueet toimivat,
niin muutama vuosi myéhemmin OLLin identiteetti muotoutui yhteis6ssa, johon
kuuluivat muut opiskelija- ja nuorisojarjestot, jotka lisddntyneiden valtionapujen myo6ta
muuttuivat ilkedmielisten mielestd 1980-luvun alussa jo opetusministeridén

etaispaatteiksi.

OLLissa uskottiinkin puoluepoliittiseen jarjestelmééan jopa kauemmin kuin
ylioppilaskuntien liitossa tai niiden yhteisissa jadsenjarjestdissa ylioppilaskunnissa.
Ymparisto-, nais- ja sitoutumattomien liikkeiden vaikutukset tulivat OLLiin n&ita

jarjestdja myohemmin, mutta ehkéapa sitdkin voimakkaammin. Kun muissa jarjestdissa
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keskusjohtoinen rakenne on ainakin osin sailynyt, niin OLL uskalsi avata 1990-luvun

alussa avata toimintansa jasenjarjestojen ideoille, projekteille ja tapahtumille.

Jos OLLin jarjestdéidentiteetin liikettd kuvaisi kappaleen alussa mainitun kolmion avulla,
niin se oli 1970-luvun alussa lahimpéanéa kansalaisyhteiskuntakarked, jonka jalkeen se
suunnisti kohti valtiokarked kunnes 1980-luvulla se ensin vetaytyi kohti
kansalaisyhteiskuntakirked ja myohemmin hakeutui ldahemmé&s markkinakéarkea.
1990-luvun alkupuoli on taas ollut tietynlaista hakeutumista kohti tiiviimpaa
kansalaisyhteiskuntadialogia. Samanaikaisesti ovat kuitenkin seké valtio etta
kansalaisyhteiskunta kummatkin tulleet lAhemmaés markkinoita, kun markkinalogiikka
on muuttanut niiden luonnetta. Vaikka kolmijako on hdméartynyt poliittisen
oikeisto-vasemmisto -akselin tapaan, niin se on silti riittdvan tarkka paikantamaan

Opiskelijoiden Liikuntaliiton jarjestollistd identiteettid muuttuvissakin olosuhteissa.

OLLin jarjestdidentiteetille on nyt paljon rakennusaineita; niita tulee perinteisista
suunnista kansalaisyhteiskunnasta ja valtiosta, mutta my6s yha enemmaéan
markkinoilta, tuloksellisuuskilpailusta ja kulttuuriteollisuuden tuotteista. OLLilaiset itse
ovat ehkd enemman kuin koskaan vastuussa siitd, mika OLLin jarjestoidentiteetti tulee
tulevaisuudessa olemaan. Kiinnittymiskohteista ei ole pulaa eik& mik&&n niista

kuitenkaan ole lilan vahva méarittelemaan OLLilaista jarjestdidentiteettid ulkoapéain.

Liikuntakulttuurin muutos, opiskelijoiden liikuntaliitto ja opiskelijaliikunta eli

liikunnasta yhteiskunnalle urheilua sinulle

Opiskelijoiden Liikuntaliittoa ja opiskelijaliikuntaa kéasittelevassé artikkelissa on
viimeisten liikuntagalluptulostenkin, jotka osoittavat opiskelijoiden olevan selvasti eniten
liikuntaa harrastava kansanosa, perusteella annettava vastaus siihen, miten opiskelijat
ja OLL ovat menestystarinansa saaneet aikaiseksi. Edellisistd tarinoista ndhtiin, etta
OLLin virallinen subjekti on ollut suhteellisen joustamis- ja uudistumiskykyinen, koska
se on voinut tehda melko lyhyesséakin ajassa ainakin kuusi uutta tilanne- ja
itsemaarittelyd, jotka ovat suunnanneet toimintaa rajustikin eri suuntiin. Vaikka
suhtautuminen marginaaliryhmiin ei kaikkina aikoina ole ollut suvaitsevaa, niin ainakin
naiset ja "sdhlaajat" ovat vastustuksesta huolimatta tai osin sen ansiostakin voineet
tehda OLLista omanlaistaan jarjest6a, joten matka viheksytystd marginaalista
arvostettuun keskiéon ei ole ollut OLLissa liian pitka. Opiskelijoiden Liikuntaliiton

toimintaymparistéssé on tapahtunut ideologista siirtymisté, opiskelijoiden ja valtion
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taloudellisessa tilanteessa on nahty kasvun ja kutistumisen kaudet, mutta OLLin
jarjestdidentiteetti ei ole lukkiutunut kovin pitkédksi aikaa vanhaan kuvioon, vaikka
1970-luvun puolivilissa ja 1980-luvun alussa oli selvaa tyhjakayntid ja vanhan toistoa

ennen kuin OLLissa ymmarrettiin toimintaympariston muuttuneen.

Opiskeljjaliikunnan varsinainen tarina on tietysti kertomus opiskelijaliikunnasta ja
OLLin omasta liikuntatoiminnasta. On selvaa, etta opiskelijoiden, kuten muidenkin
ryhmien, liikuntaharrastuksen muutoksiin on useita toisilleen vastakkaisiakin syita.
Opiskelijoiden liikuntaharrastuksen lisddntymiselle 16ytyy hyvid selityksid, joissa OLLin
osuutta ei tarvitse lainkaan mainita. On kuitenkin erittdin tarke&da pohtia myo0s sité,
miten OLL - tai muut liikunta- ja urheilujérjestét - voivat tai ovat voineet omalla
toiminnallaan vaikuttaa siihen, mité ja miten paljon kansalaiset liikuntaa harrastavat.
Lahtokohtanani on tieto siita, ettd opiskelijat eivit ole aina olleet ldhellekdin niin
aktiivisia ja intensiivisia liikkujia kuin nykyéén ja ettd suurin muutos ajoittuu
1980-luvulle, josta lahtien kasvua on tapahtunut hillitymmin. Opiskelijanaiset ovat myos

kasvattaneet liikuntaharrastusosuuttaan miehia enemman.

Yhta merkittava tieto kuin on harrastusmaara on sen laatu eli mité liikkuntaa opiskelijat
ovat viimeisen kahden vuosikymmenen aikana harrastaneet. Nama tietysti korreloivat
toistensa kanssa tavalla, jota yritdn my6hemmin selittda tarkemmin. Aluksi on jarkevaa
kayda lapi Opiskelijoiden Liikuntaliiton urheilu- ja liikuntalajien ja -tapahtumien lyhyt

historia.

1970-luvun alussa Opiskelijoiden Liikuntaliiton silloiset radikaalit, jotka nykyisin
toimivat vaikutusvaltaisilla paikoilla suomalaisessa urheilu- ja liikuntamaailmassa,
remontoivat Suomen Akateemisen Urheiluliiton, SAUL:n aikaisen urheilupainotteisen
toiminnan kuntoliikuntavoittoiseksi. Kilpaurheilun alasajo meni niin pitkélle, etta
vuonna 1973 opiskelijoiden SM-kisat jarjestettiin vain neljassa lajissa. Liitto keskittyi
kunto- ja virkistysliikunnan edistdmiseen tarkoituksenaan kaikkien opiskelijoiden

kunnonkohotus.

Kaunis ajatus ei kdytannossa toteutunut kovin hyvin. Kilpaurheilun vastustuskin
onnistui sekin vain véaliaikaisesti, silld jo vuosikymmenen puolivélin jalkeen OLL
urheilullistui uudelleen ja Akateemisen Wartin kaltaisen massaliikuntatapahtuman
rinnalla nékyi taas seka kansallista ettd kansainvalista kilpaurheilua. Perinteisten

opiskelijaurheilulajien joukkoon kuuluivat 1970-luvun alusta lahtien lento-, kori- ja
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jalkapallo seké yksil6lajeista hiihto, yleisurheilu ja suunnistus, joiden rinnalle
vuosikymmenen loppupuoli toi tullessaan ainakin véliaikaisesti judon, voimistelun,

miekkailun, maastojuoksun, pdytatenniksen ja kaukalopallon.

Seuraava murros OLLin liikuntatoiminnassa koettiin 1980-luvun alkuvuosina, kun sahly
kamppaili itsenséd opiskelijaliikuntalajiksi. "Sahlysukupolvesta" tulikin my6hemmin koko
1980-luvun opiskelijajoukkoa leimannut liike. Noina vuosina SM-kisalajeiksi
ilmaantuivat myods pujottelu, méenlasku ja skiathlon, jotka jaivat paivaperhoiksi, kun

warttia vastaava talvitapahtuma ei vielé silloin saanut lunta laskimiensa alle.

Sahlyn lisdksi todellisiksi opiskelijaurheilulajeiksi nousivat 1980-luvun puolivalin
tienoilla karate, judo, painonnosto, uinti, poytatennis, kyykka, kaukalopallo ja jaddkiekko.
Samaan aikaan esimerkiksi maastojuoksu ja hiihto menettivat suosiotaan, mita tulee
kisojen jarjestdmiseen. 1980-lukua voikin télla perusteella pitda liikuntakulttuurin
muuttumisen vuosikymmenenad. Uudemmat joukkueurheilulajit, itdmaiset lajit,
voimalajit sekéd luonto- ja perinneliikunta lisdantyivat opiskelijoiden keskuudessa
tietysti myds tassé esitellyn SM-kisajarjestelméan ulkopuolella. Eika lajirunsaus nayta
ainakaan OLLin SM-kisaohjelman valossa ehtyvan, koska esimerkiksi vuosien 1992 ja
-93 aikana lajivalikoima lisdantyi seuraavilla lajeilla: katukoris, sulkapallo, maraton,

petanque, snooker, beachvolley ja sekalentis.

Opiskelijoiden SM-kisat voivat toimia erddnlaisena peilind sen suhteen, mité opiskelijat
opiskelupaikkakunnillaan omissa ainejarjestoporukoissaan, yliopistoliikunnassa,
urheiluseuroissaan tai omaehtoisesti harrastavat. Kilpailujarjestelman ulkopuolelle ovat
jaaneet kuitenkin erilaiset tanssit, kuntosalityéskentely, lenkkeily, pyoraily ja aerobic,

josta siitdkin on viime vuosina tehty kilpailulaji, ei tosin OLLin piirissa.

Perinteisesti liikuntakulttuuri on jaettu kahtia kunto- ja kilpaurheiluun ja tdméa
kahtiajako on savyttdnyt myds OLLin painopistevalintoja opiskelijaliikunnassa. Kunto- ja
virkistysliikunta siirtyi liikuntasihteerijarjestelmén kehittymisen myo6ta korkeakouluille
ja OLL hoiti 1970-luvun puolivalin jalkeen normaalisti vain muutaman massalii-
kuntatapahtuman jarjestdmisen vuosittain. Silti jako ei koko aikana ollut mitenkaan
itsestdan selva, vaan aika ajoin kamppailu painopisteista kiihtyi varsinkin silloin, kun

SM-kisoihin osallistuminen joidenkin lajien kohdalla alkoi laskea.
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Toisen rintamalinjan voi 16ytd4 perinteisten ja uudempien urheilulajien kesken, joka
myo6s konkretisoitui mielipide-eroksi siita, pitdaké liikuntaa edistéé lajipohjaisia
SM-kisoja jarjestdmalla vai vaihtoehtoisia liikuntatapahtumia kehittdmalla. Kun
1980-luvun loppupuolella SM-kisat kehittyivat karnevaaliluonteisiksi tdméakin

kahtiajako alkoi tuntua keinotekoiselta.

Kolmijako, joka perustuu ajatukseen suoritusurheilusta, terveysliikunnasta ja
ruumiillisista kokemuksista sopiikin OLLin liikuntatoiminnan kuvaamiseen kahtiajakoja
paremmin. Silti sekdén jako ei valttdmatta tunnista tilannetta, jossa
opiskelijaliikunnassa on oltu. Jotkut urheilulajithan ovat kehittyneet kevyemmiksi ja
leikillisemmiksi alalajeiksi, kuten beachvolley, katukoris ja sisafutis osoittavat. Kunto-
liikunta on muuttunut kaupallisemmaksi ja tyylitietoisemmaksi aerobicin tai
maastopyoriilyn tapaan, kun toisaalla on siirrytty luontoon, eratulille, kalliokiipeilyyn ja

vaelluksiin.

Edellisia kaksi- ja kolmijakoja paremmin onnistuukin sellainen analyysi, jossa
tarkastellaan eri aikoina OLLissa suosittujen lajien luonnetta ja mahdollisia
kohderyhmia. Kun 1970-luvun alussa yritettiin istuttaa kuntoliikuntaa
opiskelijaliikunnaksi, niin epdonnistuminen johtui ainakin osaksi siita, ettd kohderyhmé&
oli liian anonyymi ja keinot liian rationaaliset ja tietoon perustuvat. Opiskelijamassa ei
ldhtenyt lenkille sen vuoksi, ettd liikunta on kunnolle, terveydelle ja yhteiskunnalle
hyodyllista. Sen sijaan 1970-luvun puolivélin jalkeen siirtyminen takaisin urheiluun
onnistui paremmin, koska kohderyhma4 - urheilua harrastavat nuoret miehet - olivat
korkeakouluissa jo valmiina odottamassa. Myds Akateemisen Wartin pikkuhiljaa alkanut
laajeneminen johtui osaksi siité, ettd oppilaskunnat, aine- ja puoluejarjestot toimivat
tuohon aikaan aktiivisesti. Mikseivat aatteelliset ryhméat kaiken muun toiminnan lisdksi

olisi voineet juostakin yhdessa?

Naisia ja eliittiurheilun hierarkian ulkopuolisia ei 1970-luvulla viela vedetty mukaan
OLLin tapahtumiin, vaikka joitakin uusia opiskelijaurheiluja aloitettiin. Naiden uusien ja
kehittyvien lajien kautta tosin tuli my6s uutta verta liikunnanharrastajiksi varsinkin
itdmaisiin lajeihin. Ja koska opiskelijaurheilu ei Suomessa ole koskaan vetanyt sisdansa
urheilulajien ehdotonta huippua perinteisissé urheilulajeissa, niin tasta poikkeuksena

esimerkiksi judossa opiskelijakisat olivat hyvinkin korkeatasoisia.
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1980-luvun alun sahly on tietysti ollut opiskelijaliikunnan onnenpotku ja megaluokan
juttu. Siihen kytkeytyivat lahes kaikki liikuntaharrastusta tukevat tekijat kuin
taikaiskusta yhteen: uusi laji, uusi harrastajakunta ja uusi lajikulttuuri putosivat
Opiskelijjoiden Liikuntaliiton syliin, vaikka se itse ei edes aluksi tajunnut jattipottiaan.
Vahamerkityksisté ei ole se, ettd aloite tuli itse opiskelijoilta eika se, ettd kaytdnndssa
koko lajikulttuuri piti rakentaa alusta ldhtien omassa porukassa - esikuvia ei 16ytynyt
opiskelijaliikunnan ulkopuolelta niin kuin lahes kaikissa muissa lajeissa oli asianlaita.
OLLin ansioksi voi tietysti hyvalla syylla laskea sen, ettd sen ansiosta sdhlytapahtumat,
-sdannot ja -sarjajaot jatkuvasti kehittyivat seka sen, ettd sadhlyn merkitysta ei pidetty
vakan alla, vaan se nostettiin rohkeasti julkisuuteen. Yhtd4n niin leimallisesti
opiskelijaliikuntalajia kuin sdhly oli 1980-luvulla ei liene ole ollut eikd ehka kovin
helposti tulekaan. Vain aerobic voi opiskelijaliikuntana vertautua jossain mééarin

sdhlyyn, koska sekin oli uutta, jonka opiskelijanaiset nopeasti ottivat omakseen.

1980-luvun puolivalin jalkeen uudet opiskelijaliikuntalajit ovat osin matkineet sahlyn
oppeja, niissd on tehty uutta lajikulttuuria vanhan pééalle modifioimalla perinteisid
peleja, kuten lento-, kori- ja jalkapalloa. Samalla on etsitty ja 16ydettykin uutta
harrastajapohjaa ja rakennettu uutta lajihierarkiaa. Aloitteellisina ovat sdhlystéd poiketen
olleet opiskelijoiden lisédksi urheilun lajiliitot. Toinen suunta on ollut lajeissa, joissa
kilpailullisuus on matalalla tasolla ja joihin liittyy jonkinlaista "elamantapakulttuuria".
Luonnollista ja kansallista elaméantapaa elvyttavat erataito, kalliokiipeily, kyykka ja
pesapallo tai kansainvalistd elaméntapaa juurruttavat petanque, snooker ja beachvolley
ovat 16ytaneet opiskelijoista uusia harrastajaryhmi4, joilla voi olla hyvinkin erilaiset

elaméan perusorientaatiot.

Opiskelijoiden Liikuntaliitto on siis yrittidnyt viekoitella liikunta- ja urheiluharrastajiksi
seuraavia opiskelijoiden alaryhmia: anonyymit opiskelijat, (mies)opiskelijaurheilijat,
oppilaskuntien joukkueet, ainejarjestdjen nais- mies- ja sekajoukkueet, kaveriporukat,
uuden lajin aloittajat, kulttuuriharrastusporukat. Ainejarjestdt ovat uusien lajien
aloittajien kanssa vetdneet mukaan eniten uusia liikuntaharrastajia. Uuden sidhlyn
keksiminen ei liene kaikkein helpoin tehtéva, joten méarallinen kasvu ja laadullinen

kehittyminen keskittynee pienempiin ja monin eri tavoin identifioituviin ryhmiin.
OLLin oman toiminnan merkityksen liikuntaharrastuksen méaéaran ja laadun

muuttumiselle voi konkretisoida seuraavasti: ensin etsittiin harrastajia, jotka

kuntoliikkumalla hyédyttéisivat yhteiskuntaa ja terveyden tasoa, minka jalkeen
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opiskelijaurheilijat hyddyttivat lajiurheilujarjestdja ja yhteiskunnassa suoriutumista.
Sahlyn harrastus hyodytti itse pelaajia ja OLL puhui mindn kokemuksellisuudesta
terveyden ja suorittamisen sijasta. Viime vuosina OLL on pyrkinyt tarjoamaan liikunta-
ja urheilulajeja ldhtokohtanaan kunkin opiskelijan paras. Olisiko se alku urheilua

sinulle -aikakaudelle?
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