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Jrhelly

Liikuntatoimijat verkottuvat Vierumaella

Jarjestopaivat: Tutkia Arto
Tiihonen haluaa tehda
likuntakulttuurin kielesta
ymmarrettavampaa.

HEINOLA
Janne Urpunen

Kulttuuri- ja urheiluministe-
ri Paavo Arhinmien asettama
tyoryhma valmistelee parhail-
laan liikuntalain uudistamista.
Valmista pitiisi olla vuoden lo-
pussa. Uudistettua lakia varten
myo0s liikunnan ja urheilun ki-
sitteet tytyy paivittad.

Esityksen liikuntakulttuurin
kasitteisti lakityoryhmille tekee
Lahden ammattikorkeakoulus-
sakin opettanut filosofian toh-
tori Arto Tiihonen.

Tiihonen luennoi aiheesta
maanantaina Liikunnan jir-
jestopaivilla Suomen urheilu-
opistolla Heinolassa.

Kun Tiihonen aloitti urheile-
misen Mikkelissid 1960-luvul-
la, lapset leikkivét ja urheilivat.
Se oli silla selvi. Ajat kuitenkin
muuttuvat. Uusia kisitteita tar-
vitaan ja vanhojakin tiytyy sel-
keytta.

Kaikki liikunta ei ole urheilua,
mutta melkein kaikki urheilu
on litkuntaa. Toisaalta suuri osa
kuntoliikunnastakin on urhei-

lulajien harrastamista. Sekaan-
nuksia syntyy.

Kun péaattajat kertovat anta-
vansa resursseja liikuntaan ja
panostus menee huippu-ur-
heiluun, on soppa valmis.

- Kasitteiden tulee olla ym-
maérrettivia koko liitkuntakult-
tuurin alueella kaikille toimi-
joille, myos kansalaisille, muille
hallinnonaloille ja julkisuudelle,
Tiihonen linjaa.

Arto Tiihonen on tutkinut lii-
kuntakulttuuria neljainnesvuosi-
sadan. Paljon on siin4 ajassa ta-
pahtunut. Tiihonen sanoo, etti
kokemuksellisuus ja elamysten
merkitys on viime vuosina ko-
rostunut. Yhteisollisyys on nyt
se juttu. Nuoret kilpailevat tois-
tensa huomiosta.

- Nuoret ovat niin riippuvaisia
toisistaan, etti omassa nuoruu-
dessani sit4 olisi pidetty narsis-
mina. Tassi ajassa se on ihan ok
ja hyvi niin.

Yhteisollisyys tuottaa myos
kilpamenestysti. Eika yhteison
tarvitse olla iso. Suomalaiset lu-
milautailijat ja purjehtijat, jotka

Arto Tiihonen epailee, ettd hyvaa tarittavat aikuiset oivat passivoida nuoria urheilijoita. Aikuisten ei
tarvitse tehda kaikkea nuorille valmiiksi.

ovat parjanneet hyvin kansain-
vélisesti, ovat tistd esimerkkeji.
Onnistuminen hyvissi poru-
kassa vaikuttaa kaikkeen hyvin-
vointiin ja saattaa lisitd ihmisen
elinpiividkin.
Kaikki urheilukenttien ko-

kemukset eivit kuitenkaan ole
positiivisia. Epdonnistumisen
pelko lienee kilpaurheilijan ras-
kain varjo. Kehittymisen vaati-
ma seuran vaihto voi sekin olla
kova paikka.

— Tasolta toiselle ja joukku-

eesta toiseen siirtyminen saat-
taa vaatia mentorointia. Huip-
puseuroissa on jo mentoritoi-
mintaa.

Huippuseuroissakin on omat
ongelmansa. Joissain seuroissa

Kasitteiden tulee

ollaymmarret-
tavia koko liikunta-
kulttuurin alueella
kaikille toimijoille,
myos kansalaisille,
muille hallinnon-
aloille ja julkisuu-
delle.

Arto Tiihonen

toimitaan niin ammattimaises-
ti, ettd aikuiset tekevit kaiken ja
lapsille jad vain urheilusuoritus.
- Mist4 tulevat uudet, vahvat
toimijat, kun lapset eiviit saa
paattid mistdan? Kun olin 15,
sain tehtdvikseni viedd kym-
menvuotiaita seurakavereita
muutaman sadan kilometrin
péadhin leirille. Olin leirin jal-
keen niin aikuista, ettd parja-
sinpi hyvin kararoiden kanssa.
Uskon, ett4 jirjestopaivien esiin-
tyjistd suurin osa on saanut jo
nuorena paljon vastuuta, Arto
Tiihonen sanoo.
Tulevaisuuden liikuntakult-
tuuritoimijat tulevat kenties
niistd yhteisollisista lajeista,
joissa hyppyrit ja muut suori-
tuspaikat tehdéén itse.
Liikunnan jirjestopdivit padt-
tyvit tindan Vierumaella.

Valo nytkahtaa
kirkkaampaan valoon

HEINOLA
Juhani Heikkila /STT

Uuden liikuntajirjeston Valon
kanssakdyminen Olympia- ja
Paralympiakomitean kanssa
tiivistyy.

Yhdistykset eivit ole yhdis-
tymaéssi, mutta yhteistyon sy-
veneminen muutolla yhteiseen
tilaan saattaa edistda Valon ji-
senkunnan laajenemista.

-Haemme toiminnallista te-
hostamista. Tehdiddn yhdessi
asioita esimerkiksi hallinnos-
sa, Valon puheenjohtaja Timo
Laitinen totesi Kansallisessa lii-
kuntafoorumissa Vieruméella.

Iso kiytannon muutos koskee
sit4, ettd Valo, OK ja Paralympia-
komitea muuttavat yhteen Valo-
talon seitseménteen kerrokseen.
Yhteensi vikei tule avokontto-
riin satakunta.

Muutto samoihin tiloihin vai-
kuttaa toimintatapoihin.

- Rakenteet muuttuvat, jos
tarvetta on, Suomen olympia-
komitean puheenjohtaja Risto
Nieminen miettii.

Niemisti ollaan istuttamassa
myos Valon puheenjohtajaksi.

Nieminen sanoo, etti on lu-
pautunut ehdolle, jos joku hian-
t esittai.

Laitinen on Valon puheen-
johtaja marraskuun loppuun,
jolloin jarjesto valitsee hinelle
seuraajan.

Valo onjirjestéjen edunvalvoja
joka tapauksessa.

Hyo6dyn sen toiminnasta saa-
vat tilld haavaa myos ulkopuo-
lelle jidneet kymmenkunta isoa
jarjestod.

—-On hassua, etti osa ei ole
mukana, kun teemme tyoti
myos heidin edukseen, Laiti-
nen sanoi.

Valon jasenyyttd miettivit
edelleen muun muassa Pallo-
liitto, Jadkiekkoliitto, Saliban-
dyliitto, Koripalloliitto ja Voi-
misteluliitto.

Opetus-jakulttuuriministeri-
on liikuntayksikon johtaja Harri
Syvisalmi muistuttaa, etta jar-
jestojen paillekkaisyyksid on
purettava.

Se on ollut hianen viestinsi
jo vuosia.

Syvisalmi uskoo, etti kehitys
alkaa, kun Nieminen valitaan
puheenjohtajaksi.

-Se on sama, onko meilla yksi
vai kaksi jirjestod, kunhan pail-
lekkiisyydet puretaan, Syvisal-
mi sanoo.

Laitinen muistutti, etti liikun-
ta ja urheilu ovat olleet ”suojeltu
saareke” yhteiskunnassa.

Julkinen rahoitus on ollut tur-
vattua.

Valon viimekeviiset raskaat
yt-neuvottelut olivat ilmeisesti
ensimmaéiset urheilussa.

OSTA&MYY

Pieni tai suuri asia, ilmoita aina edullisella Osta & Myy -palstalla. Helpot hinnat rivimaarasta riippumatta (max. 6 rivia) ma—pe 16 €, la—su 21€, kehysilmoitus 1 x 20 pmm 54 € (sis. alv 24%).

MYYDAAN

2v. vanha Hover pesukone
150e. Pulsaattori pyykkiko-
ne 20e. Hyvaét, konttori jaa-
kaappi 70e, konttoripoyta
100e. Uusia pahvilaatikoita
0,50. Ym. tav. 0451383330

6, 9,12 ja 13.5 merikontteja
Lahdessa ja Kouvolassa,
my®s kuljetukset ja rahoi-
tus. www.halerpalvelut.com
045-1297460/ 0440-490990

Akku-Assa! Tietokoneakut
alk. 59e. Puhelinakkuja 9.90.
Digi- ja videokamera akut!
Porakoneakut! Uusi akku
tai vanhan akun kennotus.
Akku-Assd 7330994 Saksala

Revolverisorvi Hitacki Seiki
@ 52. Metallihyllyja, tyopoy-
ta, metalliverstaan mittaus-
valineitd. Automaattiterasta
@22 170kg 0.60. P. 040
5687111

Solarium

Leipakone

4 keittiétuolia

Rukki

Olohuoneen lasipéyta
litaisin 0443772469

Tasaperavene Janmar 440
+ Yamaha 9,9hv,
rattiohjaus, 1250e

puh. 040-5015789.

Taulutelkkari Philips 42" an-
tennidigiboxilla, uudet kau-
ko-ohjattavat kotistereot,
sahkotakka, hd-digiboxi
(kaapeli), tv-poyta. Kaikki
yht. h. 400e. P. 040811 1728

Alestalossa on laajat vali-
koimat laadukkaita kodin
sisustuskankaita edulli-
seen hintaan: verho- ja
huonekalukankaita, puu-
villaa ja pellavaa ym.

Asuntovaunu Kafi 542 telil-
1a. Kéytetty henkil6auton
perakarry ja traktorin takale-
vy. Hyvét. P. 0400 716304

Auton peruutuskamerat
suoraan maahantuojalta
alkaen 35 euroa.
Viilaajankatu 5, Saksala.
Soita p. 0103961801
www.jammaa.com

Koirantutkaparisto 6,80e
Digi/videokamera akut!
Auton akut alk. 49,-
MP-akut alk. 9,90! Asennus
jatestauspalvelu 7330994
Akku-Assd Vanhanradank.8

Kuivaa koivu ja sekaklapia
kotiin kuljetettuna.

P. 0400 809137 halko-
kauppias Hannu Harju

Kuivia halkoja pitkina,
kuljetus jarjestyy.
P. 0442899734

Mullan- ja savensekaista
taytemaata Ahtialassa,
esim. nurmikon alle,
kuljetuksen hinnalla.
Leikka talteen!
045-1297460/0440-490990

Nosto-ovi 207x240,
hinta 200e.
P. 0400 486648

TUORETTA
LIEKSAN
PUOLUKKAA
Citymarket Paavola piha
Ruponen Tori
Tervetuloa!

Uusiomuoviputket

@ 75-400mm pituus 6m.
Salaojakaivot @ 300mm pi-
tuus 1-2m. Suojamuovikal-
vo 25kg rll. Muurauspaljut
451.P.0102817310

Varaston tyhjennys. Syys-
kuussa pois, maahantuojan
eria Euroopasta. Koruja,
vaatteita, tydkaluja, heloja
ym. Hinta kohdillaan.

P. 040 323 6670

Venetraileri uusi sinkitty
kokop. 750kg rekisterissa
P. 03-756 4520.

Ajoneuvoja
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OLJYNVAIHTO '
£ AIKAA ¥
4VARAAMATTA. ¥
& Tdlld kupongilla ¥

J moottori- ¢
! oljyn vaihtotyo
vain 10€. i

Av. ark. 8-17. Launeenk. 82, p. 0400 220033

Autoja 500 - 10.000e
Myyn-Ostan-Vaihdan
Lunastan loppuvelan
Soita p.0400-491921
Lahden Keskusauto
Uudenmaankatu 7

Chevrolet Evanda 2.0 CDX
autom. -06

Aj. 112 tkm, hieno ja huollet-
tu. H. 7100e /vaihto halv. 040
5217731

Fiat Ducato 1.9 Diesel, -99.
Ajelin, jotain tapahtui. Kone
pyorii, mutta ei kdynnisty??
Pois jaloista, h. 600 euroa.
P. 040323 6670

Fiat Punto vm-05 ilmast.
huoltokirja neliovinen tark.
nettiauto id 5904097
0400491598.

Ford Fiesta -99, 580e.
Volvo 440 GL 90, 480e.
Toyota Corolla 1.3, xli, -92,
680e. Nissan Primera 1.6.
SLX-91,580e. 0400 574 424

Launeen AutoCenter
Tarkastetut Vaihtoautot
Osto, Vaihto, Rahoitus
Aukeankatu 2 Laune
0440332933, 7352977
www.launeenautocenter.fi

Neliveto VW Passat Variant
2.8, vm. -03. Aj. 167 tkm.,
vetok., hyvét varusteet. 2
om., huoltok. Erittéin siisti
Suomi auto. Hp. 8400 e.

P. 040-7207117.

Nissan Primera farm.-98
juuri kats.980e. Ford Escort
1.4 -97,580e. Nissan Sunny
1.6.-89 480e. Nissan
Primera 1.6. SLX-91 580e.
0400574 424

Peugeot 306 1.4 -97,

aj. 225 tkm, 2 x renkaat,
kats. 9/2013, 800e.

P. 044-946 1169.

Renault Laguna farmari 1.8
-99, kats. 7/13, ilmastointi,
sdhkoikkunat, 40tkm sitten
jakopéa tehty, hyvékuntoi-
nen, h. 670e. p. 040811 1728

VW Golf 2.0 GTI vm. 95.
Aj. 272 tkm. Kats. 9/2014
asti. Hp. 1700e.

P. 0405946 740

Wartburg 353 W entisoita-
véksi ja toinen varaosiksi.
P. 0405166014.

Autotarvikkeita

Era Bridgestone
Kitkarenkaita asettuna
185/65 R 15 365€/srj
195/65 R 15 375e/srj
205/55 R 16 445¢e/srj
Nasto-Rengas 03-7625635

Era Nokian kesarenkaita
185/65r15, 299¢/srj.
205/55r16, 379¢/sr;j.
225/45r17, 495¢e/srj.

Hinta asennettuna.
Nasto-Rengas, p.037625635

Laaja valikoima latureita ja
starttimoottoreita, n. 2000
kpl erilaista, myés puhallin-
moottorit. Autot, traktorit,
tyokoneet ja veneet.
Mestarinkatu 3. P. 7827104

TUULILASIRIKKI ?
Apu I6ytyy meilta
Vaihdot/ korjaukset
Launeen Autolasi Oy
p. 0400 631932.
launeenautolasi.com

Vaihtolaturit ja - startit ym.
sdhkoosat edullisesti, myos
asennukset. Kaikki merkit.
C.l.Parts Oy, Mestarinka-

tu 11. P. 0440128001.

Rakennus-
tarvikkeita

Laatat alk. 3,95
poistoeréat halvalla!!
Varasto;
Laatikkotehtaankatu 9
Mukkula. Av. 10.30-17,
la 10-14. italiankaakeli.fi

Veneita

Kaytetty lasikuitusoutuvene
Péijan seka veneteline vins-
silla. Pit 6 m, terasta ja
upposinkitty. Hyvat.

P. 0400716 304

1000 | 6ljysiilio, 6ljypoltin.
Myydéaéan polttopuuta sopi-
vasti tai vaihdetaan halpaan
autoon. P. 044 910 6789

Aallon Aarteet ostaa!
Kuolin- ja muuttopesit,
kodinirt. huonekalut. Ip, cd,
dvd-levyt, taulut, valaisimet,
antiikit, kerdilyes. ym. Nou-
to, maksu kat. 040 7357644

Autonromuja yms.

Ostan /Noudan. R-todistus,
luotettavasti 24h.

P. 0405855915

Maksamme markkinoiden
parhaan hinnan PHP Hol-
ding Oy:n osakkeita. Seka
myymme ja ostamme osa-
keyhtioita. P. 045-1103110
www.puhelinosake.com

Mokkikoneet, jyrsimet,
agregaatit, leikkurit, sahat,
lasik.veneet, peramoottorit,
puh. 040-5587140

Nostimme tarjoustamme
PHP:n osakkeista. Meilta
saat rahat heti ja maksam-
me vs. veron. Kaupasta ei
tule kuluja myyjalle.

Soita heti. Puh. 050-1993

Romuautojen

virallinen vastaanottopiste
Lahden Autopurkamo Oy
Heloittajankatu 9,p. 7349664
limainen nouto hinausautol-
la. Romutustod./rek. poisto.

Vanhaa tavaraa,
koti-irtaimistoja,
antiikkihuonekaluja.
Antiikkikauppa Juhokusti
P. 0400715123

Ylivoimaisesti paras hinta
PHP Holding Oy:n osak-
keista. Kaupat ja rahat heti.
Maksan varainsiirtoveron.
Ei kuluja myyjaélle.

Soita 050-540 5004

Ajoneuvoja

Henkil6auto katsastettu
vm. -00/ uudempi.
Hinta noin 500e.

P. 040 825 8960

Huutava pula vaihto-
autoista! Ostamme autosi,
myos loppuvelan lunastus.
Autojohansson
Launeenkatu 81

P. 0400 493 766

Veneita

Ostetaan edullinen pulpetti-
vene. P. 0408340113

HALUTAAN

VUOKRATA

Halutaan vuokrata yksié
tai kaksio Lahdesta. Varma
vuokra. P. 041 496 2881

VUOKRAT-

TAVANA

Kiverié Mustankalliontie

28 m2 yksi6, vuokra 450e/kk.
Vuokratakuu 2kk,

heti vapaa. P. 0503550154.

Autotalli keskustassa
55€/kk. Puh. 03-8727113.

Keskusta 3h + keittio + lasi-
tettu parveke 62mz2. Vuokra

720e / kk + vesi + 2 kk takuu.
P. 040 7599225

Lamminta ja valvottua
talvisailytystilaa
moottoripyérille

h. 140 euroa/ talvi.
Puh. 041-549 9882

klo 15-20

Remonttipakolaisille, lyhyt-
aikaisesti 3h,k,s kalustettu-
na+ pesukoneet, tv. Savut-
tomille 950€/kk. Vakuus,
vesi sahko siséltyy.

040 752 0002

Vaihtolavojen syystarjous!
Edulliset hinnat ja nopeat
toimitukset. Soita ja kysy
tarjous 050-9199982.

Vaihtolavojen syystarjous!
Edulliset hinnat ja nopeat
toimitukset. Soita ja kysy
tarjous 050-9199982.

Vuokrataan 2 huonetta ja
keittio opiskelijalle.
P. 0400 486 648

Toimitiloja

Hennalassa 2 kpl varasto/
toimitilaa noin 85m2, ovet
3x3m/4,20x3,5m. Vesi, wc,
lattialammitys, 6ljynerotus-
kaivo.V. 480e/kk/kpl,takuu
2kk.Vap. 1.10. p.0408247596

Lotilan teollisuusalueella
siistid toimisto- ja varastoti-
laa 114 m2. Heti vapaa.
Vuokra 8.50e/m?kk sis. lam-
po, vesi, séhko + jatehuolto.
Soita p. 0447828228

Monikayttoista sisdan-
ajettavaa hallitilaa nosto-
ovilla n. 60m2. Savontie 137
Lahti. Tila vapautuu 1.10.
My6s muun kokoisia tiloja
vapautumassa. 040 5522999

Siistia hallitilaa 520m2 +
toimisto ja sosiaalitoja
n.70m2, Lahdessa lahella
keskustaa. Voidaan jakaa
my®&s pienempiin osiin.
P. 0440122888

TYO-

SUORITUKSIA

Ammattitaidolla kaikki
piipunkorjaustyé6t, hormien
massaukset, putkitukset ja
pellitykset Piipputalosta.
Kotitalousvéh. limainen
kuntoarvio. P. 044 502 5002

Asunnon myyja. Pakolliset

energiatodistukset helposti
ja nopeasti insin66ritoimis-
tosta.

Pyyda tarjous 044 3420 940

tai marketing @nordwide.fi

Autokorjaamo Mainio
Jarruhuollot, ruostevaurio-
korjauset ym. alan ty6t.
Laina-auto huollon ajaksi.
P. 037526428 /0500 842733

Autonpesut, vahaukset,
sisdpuhdistukset ja
penkkien pesut edullisesti.
Kysy tarjous!

Autopesula, Hiojankatu 5.
Soita p. 050-919 9981

Autosi 6ljynvaihto
aikaa varaamatta.
Kaikki merkit & mallit.
oljypiste.fi
Launeenkatu 82
0400-22 00 33

Etsitaan tekijaa urakalla
omakotitalon seinien ja
kattojen tasoitukseen.
P. 044 364 3745

Hierontaa ammattitaidolla
Kan-Thaista.Teitd hierotaan
toivomustenne mukaan.
Terv.tuloa naiset ja miehet.
Hollola kuntakesk.Keskusk.
8.alakert. P.040 819 4498

Huonekalujen uudelleen
verhoilua.

limainen arviointi.
P.0503753900

Kourut, tikkaat, lumiesteet
ja kattosillat asennettuna
takuutyona. Eteld-Suomen
Kouru- ja Tikasasennus Oy.
P. 0400-805843,050-9108500

Metsuri suorittaa
ammattitaidolla
ensiharvennukset
raivaukset, hakkuut!
P. 0417495109

Muutot Péijat-Hameen
edullisimpaan hintaan.
Myés vanhojen tavaroiden
poisvienti. Katso
www.muuttola.fi
0400-614304, 050-3739004

Paradise tanssi/hieronta.
Aukioloaikamme:

ma-pe 11-19. Rautatienk.4.
Puh. 050-3368115. Huom!
Lahjakortit my6s meilta.
www.yoursparadise.com

Piddmme siivoamisesta,
teemme sita paivittain.
Myés muut kodin erilaiset
tyot - luotettavasti.

Plan Apu : 040-7353426.
Katso www.planmix.fi

Pihat syyskuntoon!
Pihatalkkari hoitaa pihojen
syyssiivoukset, pensaiden-
ja pensasaitojen leikkuut.
KK-Pihapalvelut
050-5858551

Puhallusvillaa asennettuna.
Myés seinédruiskutukset.
P. 040747 9327

Saunanremontit ja mittati-
lauslauteet ammatitaidolla.
Penkit raput laatikkopenkit
ym.Asiakkaina taloyhtié6t ja
yksityiset.ym. 050-5611770
www.saunataito.eu

SimeONE, Hollolank. 3 Lahti
7800199. Hiustenleik. alk.
17e, permanentit alk. 40e,
vérjaykset alk. 35e. Huom!
lakeldisten tunnit klo 11-14

Jéarjestyksenvalvojan
peruskurssi 5.10. alk.
lim. p. 0400 600 902.

Infoa www.jhsafe.org

Kattoremontit edullisesti
pelti, tiili ja huopakatot
Suomen KattoCenter
Saana p. 050 378 4310

Kohtuuhintaiset ruostevau-
rio- ja peltikorjaukset. Myos
USA/harrasteautot. Ark.
10-18. P. 046 6370838

Kotisiivoukset,ikkunanpe-
sut
gsm.0404129311

My®os ilman ajanvaraustal.

Suoritan putkitoita, vesi- ja
lampodjohtojen saneerauk-
set, kattilan vaihdot.

Edullisesti. P. 0400 139 877

Talonpohjien kaivuut,

ym. maanrakennustyét ja
kuljetuspalvelut.
Transmaa Oy,
040-7011915/040-7628923
Kysy tarjous!

Teemme rakennuksiin sala-
ojitukset, maansiirrot, piha-
tyot, pienrajaytykset ym.
Pienkaivinkon. vuokraus.
Iim. arviointi. Haler-Palvelut
0451297460/ 0440490990

Veneiden pohjat kuntoon!
Maalinpoistot myos muista
kohteista tehokkaasti soo-
dapuhaltamalla.
045-8059278
www.powerpuhallus.fi

Teatterimatka Kouvolaan
1.11, komedia Perheista
parhain, paivanaytos, h 45
e, sis bussimatka ja teatteri-
lippu. Matkapalvelu Liisa
Hietala 0405147841

BAARIT JA

RAVINTOLAT

Immilan myllylla markkinat
29.9 sunnuntaina klo 10-18,
ruokatori klo 12-15. Tonttu-
kisa, grillimakkaraa, pulla-
kahvit 3,- www.kahvitar.fi.
Tervetuloa myyjat&ostajat.

Ravintola Villiruusussa
tédnaéan bingo alkaen klo 18.
Tervetuloa kisailemaan.
Meilla voi myés totota.

www.mk-viihde.fi
Pikkujoulut, haat, ravintolat,
baarit, tanssilavat.
Ohjelmaa kaikkiin juhliin!
Kysy lisaa: P. 0400 727 488
Make & Seta

Koska Sinédkin Haluat Voida
Paremmin, Ansaita Enem-
man. Etsin Jalleenmyyjia,
Tule Menestyjéaksi! 040
5523091

Kylpyldloma Laulasmaalle
4 pv 13.10. h. 229e, sis.
matkat ja 6 hoitoa, puoli-
hoitoruokailut kylpylassa.
Matkapalvelu Liisa Hietala
0405147841

Paivaretki Riihimaelle 23.10
h 49 e, sis matka, lounas,
kahvi, kiertoajelu, mm. lasi-
museo, kynttilamyymala,
muoti-Hovi. Matkapalvelu
Liisa Hietala 0405147841

Tallinnan matka 3 pv 8.10.,
h 168 e, upeassa Meriton
Spa hotellissa, lisimaksus-
ta hoitoja ja retkia.
Matkapalvelu Liisa Hietala
0405147841

Tervetuloa kanssamme Hel-
singin Kaupunginteatteriin
katsomaan Viela ehtii -
komediaa! Hinta 56 e/hlo.
limoittaudu p. 03 751 0713.
Kankurin llo, Viipurintie 1

Virkistysmatka 5 pv Rakve-
ren (100 km Tallinnasta
itdan) upeaan Aqva Spahan
27.10, h 425,sis matkat, puo-
lih ja 5 hoitoa. Matkapalvelu
Liisa Hietala 0405147841

Empaattinen, luotettava
selvanékija Raija Oja 0700
86880, ratkoo ongelmasi, ih-
missuhteet, itsetunto, tyd
ym. 2,34e/min + pvm.
Telefon Tre.

Intuitiivinen nékija Seija
Holm ratkaisee vaikeatkin
ongelmasi yhdella puhelin-
soitolla mm. ihmissuhde-
kriisit 0700 92838, 2,31e/min
+ pvm.Starr Ms PL105 10601

KIRPPUTORIT

JAMYVYIJAISET

Ajok.81 Kirkkikselta syys-
uutuuksia. Myyntipdydat
20e/vrk.Lahjoita ylimaar.
tavara auttamisty6hon.
lim.noutopalvelu /myynti-
poydat 045-262 2826

Auta kanssamme! Lahjoita
huonekaluja, kodinkoneita,
ym. Kirpputoritavaraa.
limainen nouto. Soita

040 5545 099 tai 03-781 1044
www.lahdenmanna.fi

Eurotori Erkontie 12,
Orimattila (Mannatori) ja
Keskustie 5, Nastola (Latu-
ri). Tule katsomaan mita
yhdella eurolla saa.

Teatterimatka Helsinki
27.11 Viela ehtii, 68 e, paiva-
nédytés. Leena Uotila, Riitta
Havukainen,Tapaninen,-
Jukka Rasila.Matkapalvelu
Liisa Hietala 040 514 7841

Teatterimatka Helsinkiin
30.11, Hotelli Paradiso, h 72
e, sis matkaja lippu, mm.
Santeri Kinnunen ja Tiina
Lymi. Matkapalvelu Liisa
Hietala 0405147841

Kirpputori ja kahvila Arjen
Aarteet Salpakangas. Syys-
tarjous 2vk/50e(=25e/vk) ja
4vk/96e(=24e/vk)
www.arjenaarteet.com
0505722972

Launeen
Suurkirppis
Poéytavuokra 25e /7 vrk
Ajokatu 65.
Ma-pe 10-18, la 10-15,
su11-15.P.044 364 1123




