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Tutkielman tarkoitukset olivat moninaiset: halusin muistelutyén metodia hyvaksikayt-
taen kirjoittaa nakyviin oman urheilu-urani mieleenpainuvimpia kokemuksia. Toinen
pyrkimykseni oli analysoida seka omia urheilijan kokemuksia etta sita kulttuurista ja
yhteiskunnallista ajanjaksoa, jossa silloin elettiin. Kolmantena tavoitteena yritin 16ytaa
mikrososiologisten kokemusten yhteisé- ja kulttuuritasoista, jopa makrososiologista

tulkintaa.

Tutkielma koostuu omaan kokemukseen perustuvista kertomuksista ja niiden ana-
lyyseista.  Olen kasitellyt tutkielmassa lapsuuden ensimmaista urheilukokemusta,
leikkimuistoja, urheilullistumisen prosessia, suorituksen rajakokemuksia, jalkapalloilijoi-
den alakulttuuria, katsomokulttuuria, peliteoriaa ja urheilun kaunokirjallisuutta. Tarkoi-
tuksena oli valottaa urheilemisen eri puolia, urheilua eri ikdisens, sen riemullisia ja

surullisia ilmisita.

Tutkielma oli yhta aikaa seka empiirinen etta teoreettinen. Sen vuoksi tulokset eivat
ole yksinkertaisesti lmaistavissa, tutkielma avautuu eri lukijoille eri tavoin. Tutkielman
tekijalle se osoitti ja opetti, etta muisteluty6lla saa esiin palion unohdettuja ja pinnan
alle painuneita asioita ja tunteita, joita muilla tavoin - ehka elamékertatekniikkaa
lukuunottamatta - ei saada tutkimuksen materiaaliksi. Se myés opetti huomaamaan
aiheen hallinnan tarkeyden: analyysi ei onnistu ilman riittavaa tiedollista ja teoreettista
tuntemusta kohteesta. Tutkielman perusteella urheilu on januskasvoinen ilmié: se
siséltda viehatysvoimaa ja arkisteh rajojen ylitysta, mutta myos kurinalaisuutta ja
tosikkomaista kilpailullisuutta. Se on leikkia ja ty6ta. Urheilija kokee taman kaksinai-
suuden monin tavoin myés urheilemisen ulkopuolella, koska urheilussa opitut mallit
elavat myds urheilun ulkopuolella - urheilu on elamaa, se on yhteiskunta, kuten

Umberto Eco totesi.
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