Liikunta- ja urheilukulttuurin kasitteet ja tulkinnat

Liikuntasosiologin leipalajina voi pitda kasitteiden kehittamista ja tulkintaa. Mehan pyrimme tekemaan
ymmarrettavaksi liikuntakulttuurin ja yhteiskunnan muuttumista. Se tapahtuu uusilla kasitteilla tai
paremmilla kasitteiden maarityksilla. Se, mita sanoja ja kasitteita kdytamme, ohjaa my0s ajattelua ja
tekojamme. "Nde maailma liikuntasosiologin silmin ja yllatyt”, ndin yleensa aloitan liikuntasosiologian
kurssini. Ja toden totta, erittdin kokeneetkin liikunta-alan ammattilaiset ovat ndhneet sen maailmansa
toisin. Jos haluat kaytt6osi liikuntasosiologin ”silmalasit”, niin tutustu materiaaleihin ja ole yhteydessa.
Tuon sinulle mielellani yhdet linssit mukanani.

Suomalainen yhteiskunta ja ainakin eurooppalaiset yhteiskunnat ovat monenlaisten muutosten kourissa.
Liikunta- ja urheilujarjestelmamme samoin kuin sosiaali- ja terveysala, metsa-, puu- ja it-teollisuus
palvelualoista ja mediasta puhumattakaan on joutunut turbulenssiin, jota ei tunnu ohjaavan kukaan.
Periaatteessa kyse on kuitenkin ihmisten valinnoista; luetko lehtesi paperilta vai tabletilta vaikuttaa seka
mediaan, sosiaaliseen mediaan ettd metsateollisuuteen. Liikutko yksin luonnossa, menetko urheiluseuraan
vai haetko liikuntapalvelusi yksityiselta tai julkiselta palveluntarjoajalta vaikuttaa koko liikunta- ja
urheilujarjestelmaan.

Lilkunta- ja urheilumaailman ammattilaiset tarvitsevat tana paivana satoja erilaisia liikuntakulttuurin
kasitteitd selvitdkseen yhteistoiminnasta eri yhteiskunnan sektoreiden, hallinnonalojen, toimialojen ja
kansainvalisten toimijoiden kanssa. Liikunta- ja urheilulajien maailma synnyttaa myos jatkuvasti uusia
kasitteitd ja termeja — sosiaalisesta mediasta puhumattakaan.

Jos haluat, ettad yhteisosi on selvilld tasta kaikesta eli kasitteista ja niiden kdyttoyhteyksistd, niin ota
yhteytta kdsiteterminaattoriin. Julkaisua vaille valmiissa tutkimuksessani ja toisessa tekeilld olevassa
kasitesanakirjassani olen selvitellyt laajasti liikuntakulttuurin, lilkunnan ja urheilun kasitteita ja niiden
taustalla vaikuttavia tarpeita.
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